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 ๒ 

ค าน า 
 

ตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการ  ได้มีค าส่ังให้ใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานในโรงเรียน  
โดยแนวคิดของหลักสูตรเป็นหลักสูตรอิงมาตรฐานการเรียนรู้  กล่าวคือ ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้/ 
ตัวชี้วัด เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียน  ส าหรับหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ท่ีเน้นกระบวนการไปสู่การสร้าง
องค์ความรู้โดยผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนทุกขั้นตอน  ผู้เรียนจะได้ท ากิจกรรมท่ีหลากหลายท้ังเป็นกลุ่ม
และรายบุคคลโดยผู้สอนมีบทบาทในการวางแผนการเรียนรู้กระตุ้นแนะน าช่วยเหลือให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ซึ่งครูผู้สอนเป็นบุคคลส าคัญในการน าหลักสูตรไปใช้จึงต้องศึกษาเหตุผลในการปรับปรุงพัฒนา
หลักสูตรเพื่อสร้างเจตคติท่ีดีซึ่งจะช่วยให้พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพที่พึงประสงค์ 
                 ดังนั้น  โรงเรียนวัดเวตวันธรรมาวาส จึงได้จัดท าหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ผู้เรียนให้มีศักยภาพสูงขึ้น  และสร้างความมั่นใจต่อผู้ปกครอง ชุมชน ให้ผู้เรียนมีคุณภาพตามมาตรฐาน
การเรียนรู้/ ตัวชี้วัด ผลการเรียนรู้และเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตร 
 
                       คณะกรรมการจัดท าหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 ๓ 

สารบญั 
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ค าน า ๒ 
สารบัญ ๓ 

ท าไมต้องเรียนสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ๔ 

เรียนรู้อะไรในสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ๔ 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ๕ 

คุณภาพผู้เรียน ๕ 

ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ๗ 

          สาระท่ี ๔ ประวัติศาสตร์ ๗ 
ค าอธิบายรายวิชา           ๙ 

โครงสร้างรายวิชา ๑๐ 

อภิธานศพัท์ ๑๒ 

คณะผู้จัดท า ๑๕ 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 ๔ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม 
 

ท าไมต้องเรียนสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม 

 สังคมโลกมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วตลอดเวลา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ว่ามนุษย์ด ารงชีวิตอย่างไร  ท้ังในฐานะปัจเจกบุคคล 
และการอยู่ร่วมกันในสังคม การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม การจัดการทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจ ากัด  
นอกจากนี้ ยังช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจถึงการพัฒนา เปล่ียนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุปัจจัยต่างๆ  
ท าให้เกิดความเข้าใจในตนเอง และผู้อื่น มีความอดทน อดกล้ัน ยอมรับในความแตกต่าง และมีคุณธรรม  
สามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ และสังคมโลก 
 

เรียนรู้อะไรในสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมว่าด้วยการอยู่ร่วมกันในสังคม ท่ีมีความ
เช่ือมสัมพันธ์กัน และมีความแตกต่างกันอย่างหลากหลาย เพื่อช่วยให้สามารถปรับตนเองกับบริบท
สภาพแวดล้อม  เป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ  มีความรู้ ทักษะ คุณธรรม และค่านิยมท่ีเหมาะสม   
โดยได้ก าหนดสาระต่างๆไว้ ดังนี้ 

 ประวัติศาสตร์ เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ วิธีการทางประวัติศาสตร์ พัฒนาการ
ของมนุษยชาติจากอดีตถึงปัจจุบัน ความสัมพันธ์และเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ผลกระทบท่ีเกิด
จากเหตุการณ์ส าคัญในอดีต  บุคคลส าคัญท่ีมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงต่างๆในอดีต ความเป็นมาของ
ชาติไทย วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย  แหล่งอารยธรรมท่ีส าคัญของโลก   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๕ 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระที่ ๔     ประวัติศาสตร์ 
มาตรฐาน ส ๔.๑     เข้าใจความหมาย  ความส าคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์  สามารถ

ใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ  อย่างเป็นระบบ 
มาตรฐาน ส ๔.๒     เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน  ในด้านความสัมพันธ์

และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเนื่อง ตระหนักถึงความส าคัญและ
สามารถ  วิเคราะห์ผลกระทบท่ีเกิดขึ้น 

มาตรฐาน ส ๔.๓     เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม  ภูมิปัญญาไทย   มีความรัก                  
ความภูมิใจและธ ารงความเป็นไทย 

 
 

คุณภาพผู้เรียน 

จบชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓  

 ได้เรียนรู้เรื่องเกี่ยวกับตนเองและผู้ท่ีอยู่รอบข้าง  ตลอดจนสภาพแวดล้อมในท้องถิ่น  ท่ีอยู่
อาศัย  และเช่ืองโยงประสบการณ์ไปสู่โลกกว้าง 

 ผู้เรียนได้รับการพัฒนาให้มีทักษะกระบวนการ  และมีข้อมูลท่ีจ าเป็นต่อการพัฒนาให้เป็น          
ผู้มีคุณธรรม  จริยธรรม  ประพฤติปฏิบัติตามหลักค าสอนของศาสนาท่ีตนนับถือ  มีความเป็นพลเมืองดี  
มีความรับผิดชอบ  การอยู่ร่วมกันและการท างานกับผู้อื่น  มีส่วนร่วมในกิจกรรมของห้องเรียน  และได้
ฝึกหัดในการตัดสินใจ 

 ได้ศึกษาเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง  ครอบครัว โรงเรียน และชุมชนในลักษณะการบูรณาการ  
ผู้เรียนได้เข้าใจแนวคิดเกี่ยวกับปัจจุบันและอดีต  มีความรู้พื้นฐานทางเศรษฐกิจได้ข้อคิดเกี่ยวกับรายรับ-
รายจ่ายของครอบครัว เข้าใจถึงการเป็นผู้ผลิต ผู้บริโภค รู้จักการออมขั้นต้นและวิธีการเศรษฐกิจพอเพียง 

 ได้รับการพัฒนาแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หน้าท่ีพลเมือง 
เศรษฐศาสตร์ ประวัติศาสตร์ และภูมิปัญญา เพื่อเป็นพื้นฐานในการท าความเข้าใจในขั้นที่สูงต่อไป 

 ได้ศึกษาการก่อต้ังอาเซียนเนื่องจากการเปล่ียนแปลงของสถานการณ์โลก เพื่อสร้างความ
แข็งแกร่งในแต่ละประเทศ ส่งเสริมสันติสุข ความมั่นคงและความเจริญรุ่งเรืองของประชาคมและในแต่ละ
ประเทศท่ัวทั้งภูมิภาค 
 

 
 
 



 ๖ 

จบชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ 

 ได้เรียนรู้เรื่องของจังหวัด ภาค และประทศของตนเอง ท้ังเชิงประวัติศาสตร์ ลักษณะทาง
กายภาพ สังคม ประเพณี และวัฒนธรรม รวมท้ังการเมืองการปกครอง สภาพเศรษฐกิจโดยเน้นความเป็น
ประเทศไทย 

 ได้รับการพัฒนาความรู้และความเข้าใจ ในเรื่องศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ปฏิบัติตนตาม
หลักค าสอนของศาสนาท่ีตนนับถือ รวมทั้งมีส่วนร่วมศาสนพิธี และพิธีกรรมทางศาสนามากยิ่งขึ้น  

 ได้ศึกษาและปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิหน้าท่ีในฐานะพลเมืองดีของท้องถิ่น 
จังหวัด ภาค และประเทศ รวมท้ังได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมตามขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม ของ
ท้องถิ่นตนเองมากยิ่งขึ้น 

 ได้ศึกษาเปรียบเทียบเรื่องราวของจังหวัดและภาคต่างๆของประเทศไทยกับประเทศเพื่อน
บ้าน  ได้รับการพัฒนาแนวคิดทางสังคมศาสตร์ เกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หน้าท่ีพลเมือง 
เศรษฐศาสตร์ ประวัติศาสตร์ และภูมิศาสตร์เพื่อขยายประสบการณ์ไปสู่การท าความเข้าใจ  ในภูมิภาค   
ซีกโลกตะวันออกและตะวนัตกเกี่ยวกับศาสนา คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมความเช่ือ ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี วัฒนธรรม การด าเนินชีวิต การจัดระเบียบทางสังคม และการเปล่ียนแปลงทางสังคมจากอดีตสู่
ปัจจุบัน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๗ 

ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง 
สาระที่ ๔  ประวัติศาสตร์ 
มาตรฐาน ส ๔.๑   เข้าใจความหมาย ความส าคัญของเวลา และยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ สามารถใช้ 
                        วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ 
 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๔ ๑. นับช่วง เวลา เป็นทศวรรษ ศตวรรษ และ

สหัสวรรษ 
 ความหมายและช่วงเวลาของทศวรรษ  

ศตวรรษ และสหัสวรรษ 
 การใช้ทศวรรษ  ศตวรรษ และสหัสวรรษ 
เพื่อท าความเข้าใจช่วงเวลาในเอกสารเช่น   
หนังสือพิมพ ์

 ๒. อธิบายยุคสมัยในการศึกษาประวัติของ
มนุษยชาติโดยสังเขป 

 เกณฑ์การแบ่งยุคสมัยในการศึกษา 
ประวัติศาสตร์ที่แบ่งเป็นยุคก่อนประวัติศาสตร์ 
และยุคประวัติศาสตร์ 
 ยุคสมัยท่ีใช้ในการศึกษาประวัติศาสตร์ 

ไทยเช่นสมัยก่อนสุโขทัย  สมัยสุโขทัย  สมัย 
อยุธยา สมัยธนบุรี และสมัยรัตนโกสินทร์ 

 ๓. แยกแยะประเภทหลักฐานท่ีใช้ในการศึกษา
ความเป็นมาของท้องถิ่น 

 ประเภทของหลักฐานทางประวัติศาสตร์   
ท่ีแบ่งเป็นหลักฐานช้ันต้น และหลักฐานช้ันรอง 
 ตัวอย่างหลักฐานท่ีใช้ในการศึกษา          

ความเป็นมาของท้องถิ่นของตน 
 การจ าแนกหลักฐานของท้องถิ่นเป็น 

หลักฐานช้ันต้นและหลักฐานช้ันรอง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๘ 

สาระที่ ๔  ประวัติศาสตร์  

มาตรฐาน ส ๔.๒   เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ในด้านความสัมพันธ์และ   
การเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเนื่อง ตระหนักถึงความส าคัญและสามารถ          
วิเคราะห์ผลกระทบท่ีเกิดขึ้น 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๔ ๑.  อธิบายการตั้งหลักแหล่งและพัฒนาการของ

มนุษย์ยุคก่อนประวัติศาสตร์และยุค
ประวัติศาสตร์โดยสังเขป 
๒.  ยกตัวอย่างหลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่พบ
ในท้องถิ่นที่แสดงพัฒนาการของมนุษยชาติ   
 

  พัฒนาการของมนุษย์ยุคก่อนประวัติศาสตร์ 
และยุคประวัติศาสตร์ในดินแดนไทย โดยสังเขป 
  หลักฐานการตั้งหลักแหล่งของมนุษย์ ยุค 
ก่อนประวัติศาสตร์ในดินแดนไทยโดยสังเขป 
  หลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่พบในท้องถิ่น 
ท่ีแสดงพัฒนาการของมนุษยชาติในดินแดน 
ไทยโดยสังเขป  

 
สาระที่ ๔  ประวัติศาสตร์  
มาตรฐาน ส ๔.๓   เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ 
                        และธ ารงความเป็นไทย 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๔ ๑. อธิบายพัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัย

โดยสังเขป 
  การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยโดยสังเขป 
  พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยทางด้าน 
การเมืองการปกครอง และเศรษฐกิจโดยสังเขป 

 ๒. บอกประวัติและผลงานของบุคคลส าคัญสมัย
สุโขทัย 

  ประวัติ และผลงานของบุคคลส าคัญ        
สมัยสุโขทัย เช่น พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ พ่อขุน 
รามค าแหงมหาราช พระมหาธรรมราชา ท่ี ๑                         
(พระยาลิไทยโดยสังเขป)   

 ๓. อธิบายภูมิปัญญาไทยท่ีส าคัญ  สมัยสุโขทัยท่ี
น่าภาคภูมิใจ และควรค่าแก่การอนุรักษ์ 

  ภูมิปัญญาไทยในสมัยสุโขทัย เช่น ภาษาไทย 
ศิลปกรรมสุโขทัยท่ีได้รับ การยกย่องเป็นมรดก 
โลก เครื่องสังคมโลก  
  คุณค่าของภูมิปัญญาไทยท่ีสืบต่อถึงปัจจุบัน 
ท่ีน่าภาคภูมิใจและควรค่าแก่การอนุรักษ์ 

 
 
 



 ๙ 

ค าอธิบายรายวชิา 
รายวิชา ส๑๔๑๐๒ ประวัติศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๔ จ านวน ๔๐ ช่ัวโมง/ปี 

 

 

ประวัติศาสตร์ 
 ศึกษาในเรื่อง นับช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหัสวรรษ อธิบายยุคสมัยในการศึกษา
ประวัติของมนุษยชาติโดยสังเขป แยกแยะประเภทหลักฐานท่ีใช้ในการศึกษาความเป็นมาของท้องถิ่น  
อธิบายการตั้งหลักแหล่งและพัฒนาการของมนุษย์ ยุคก่อนประวัติศาสตร์และยุคประวัติศาสตร์โดยสังเขป 
ยกตัวอย่างหลักฐานทางประวัติศาสตร์ท่ีพบในท้องถิ่นท่ีแสดงพัฒนาการของมนุษยชาติใน ดินแดนไทย 
อธิบายพัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยโดยสังเขป บอกประวัติและผลงานของบุคคลส าคัญสมัยสุโขทัย 
อธิบายภูมิปัญญาไทยท่ีส าคัญสมัยสุโขทัยท่ีน่าภาคภูมิใจและควรค่าแก่การอนุรักษ์     
 โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบเพื่อให้เกิดความเข้าใจ
พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปัจจุบัน และเข้าใจความเป็นมาของวัฒนธรรมภูมิปัญญาไทย 
 ตระหนักและเห็นคุณค่าของเวลา วิถีชีวิตของชุมชนจากอดีตถึงปัจจุบัน และมีความรักความ
ภูมิใจในความเป็นไทย ภูมิปัญญาไทย และธ ารงรักษาความเป็นไทย    

 
รหัสตัวชี้วัด    
     ส ๔.๑          ป.๔/๑          ป.๔/๒          ป.๔/๓ 
     ส ๔.๒          ป.๔/๑          ป.๔/๒           
     ส ๔.๓          ป.๔/๑          ป.๔/๒          ป.๔/๓ 
 
รวมทั้งหมด ๘ ตัวชี้วัด 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 



 ๑๐ 

โครงสร้างรายวิชา 
รายวิชา ส๑๔๑๐๒ ประวัติศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๔ จ านวน ๔๐ ช่ัวโมง/ปี ภาคเรียนท่ี ๑ 
 

ล าดับ
ที่ 

ชื่อหน่วยการเรียนรู ้
มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระส าคญั 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ าหนัก
คะแนน 

๑ การนับช่วงเวลาเป็น 
ทศวรรษ ศตวรรษ              
และสหัสวรรษ 

ส ๔.๑ ป.๔/๑ 

 

การนับช่วงเวลา เป็นทศวรรษ 
ศตวรรษ และสหัสวรรษ เป็นการนับ
ช่วงเวลา  โดยแบ่งเป็น ๑๐ ปี ๑๐๐ 
ปี ๑,๐๐๐ ปี เพ่ือให้เกิดความสะดวก
ในการนับช่วงเวลา 

๕  

๒ ยุคสมัยและหลักฐาน
ทางประวัติศาสตร ์

ส ๔.๑  ป.๔/๒  
          ป.๔/๓ 
 

๑. การแบ่งยุคสมัยทางประวัติ 
ศาสตร์แบ่งออกเป็น ๒ สมัย คือ 
สมัยก่อนประวัติศาสตร์และสมัย
ประวัติศาสตร์ 
๒. ยุคสมัยที่ใช้ในการศึกษา
ประวัติศาสตร์ไทย แบ่งออกเป็น
สมัยก่อนสุโขทัย สมัยสุโขทัย สมัย
อยุธยา สมัยธนบุรี และสมัย
รัตนโกสินทร์ 
๓. การศึกษาเรื่องราวเก่ียวกับ
ประวัติศาสตร์ จ าเป็นต้องศึกษา
จากหลักฐานทางประวัติศาสตร ์
จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ หรือจาก
หลักฐานชั้นต้นและหลักฐานชั้นรอง 
เพ่ือให้ข้อมูลที่ได้มีความถูกต้อง 

๑๑  

๓ พัฒนาการของมนุษย์  
ในดินแดนไทย 

ส ๔.๒  ป.๔/๑  
         ป.๔/๒ 
 

ดินแดนไทยเป็นดินแดนที่มีมนุษย์
อาศัยอยู่มายาวนาน การต้ังถ่ินฐาน
และการด าเนินชีวิตของมนุษย์ใน
อดีตจะเคลื่อนย้ายไปตามแหล่ง
อาหาร จนพัฒนามาเป็นการต้ังถ่ิน
ฐานอาศัยอยู่รวมกันเป็นชุมชน
ขนาดใหญ่ และเป็นอาณาจักรไทยที่
สืบทอดต่อมาจนถึงปัจจุบัน 

๔  

รวม ๒๐ ๕๐ 

 



 ๑๑ 

โครงสร้างรายวิชา 
รายวิชา ส๑๔๑๐๒ ประวัติศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๔ จ านวน ๔๐ ช่ัวโมง/ปี ภาคเรียนท่ี ๒ 
 

ล าดับ
ที่ 

ชื่อหน่วยการเรียนรู ้
มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระส าคญั 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ าหนัก
คะแนน 

๓ พัฒนาการของมนุษย์  
ในดินแดนไทย 

ส ๔.๒  ป.๔/๑  
         ป.๔/๒ 
 

ดินแดนไทยเป็นดินแดนที่มีมนุษย์
อาศัยอยู่มายาวนาน การต้ังถ่ินฐาน
และการด าเนินชีวิตของมนุษย์ใน
อดีตจะเคลื่อนย้ายไปตามแหล่ง
อาหาร จนพัฒนามาเป็นการต้ังถ่ิน
ฐานอาศัยอยู่รวมกันเป็นชุมชน
ขนาดใหญ่ และเป็นอาณาจักรไทยที่
สืบทอดต่อมาจนถึงปัจจุบัน 

๑๐  

๔ อาณาจักรสุโขทัย ส ๔.๓  ป.๔/๑ 
          ป.๔/๒  
          ป.๔/๓ 
 

อาณาจักรสุโขทัยเป็นอาณาจักรของ
คนไทย ที่อยู่บริเวณลุ่มน้ า
เจ้าพระยาตอนบน อาณาจักร
สุโขทัยได้สร้างสรรคค์วาม
เจริญรุ่งเรืองข้ึน และได้ถ่ายทอด
ความเจริญสืบเน่ืองต่อมาจนถึง
ปัจจุบัน 
 

๑๐  

รวม ๒๐  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



 ๑๒ 

อภิธานศัพท์ 
 
เหตุ    ภาวะเงื่อนไขท่ีจ าเป็นท่ีท าให้ส่ิงหนึ่งเกิดขึ้นตามมา เรียกว่า ผล 
เหตุการณ์    ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้น 
อ านาจ      ความสามารถในการบีบบังคับให้ส่ิงหนึ่ง (คนหนึ่ง...) กระท าตามท่ีปรารถนา 
อิทธิพล     อ านาจบังคับท่ีก่อให้เกิดความส าเร็จในส่ิงใดส่ิงหนึ่ง 
เอกลักษณ์  ลักษณะท่ีมีความเป็นหนึ่งเดียว ไม่มีท่ีใดเหมือน 
ต านาน     เป็นเรื่องเล่าต่อกันมาและถูกบันทึกขึ้นภายหลัง 
พงศาวดาร คือ การบันทึกเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นตามล าดับเวลา ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นเรื่องราวท่ีกับ

พระมหากษัตริย์ และราชส านัก 
อดีต     คือ เวลาท่ีล่วงมาแล้ว ความส าคัญของอดีต คือ อดีตจะครอบง าความคิดและความรู้ของเรา

อย่างกว้างขวางลึกซึ้ง อดีตท่ีเกี่ยวข้องกับกลุ่มคน/ความส าคัญท่ีมีต่อเหตุการณ์และกลุ่มคนจะถูก
น ามาเช่ือมโยงเข้าด้วยกัน 

นักประวัติศาสตร์  เป็นผู้บันทึกเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้น ผู้สร้างประวัติศาสตร์ขึ้นจากหลักฐานประเภทต่าง ๆ 
ตามจุดมุ่งหมายและวิธีการคิด ซึ่งงานเขียนอาจน าไปสู่การเป็นวิชาประวัติศาสตร์ได้ในท่ีสุด 
ความมุ่งหมายในการเขียนประวัติศาสตร์ 

- นักประวัติศาสตร์รุ่นเก่า มุ่งสู่การรวมชาติ/รับใช้การเมือง 

-  นักประวัติศาสตร์รุ่นใหม่ มุ่งท่ีจะหาความจริง (truth) จากอดีตและตีความโดยปราศจากอคติ 
(bias) 

หลักฐานประเภท ต่าง ๆ  จะให้ข้อเท็จจริงบางประการ ซึ่งจะน าไปสู่ความจริงในท่ีสุดโดยมีวิธีการแบ่ง
ประเภทของหลักฐานหลายแบบ เช่น หลักฐานสมัยก่อนประวัติศาสตร์และหลักฐานสมัย
ประวัติศาสตร์แบบหนึ่ง หลักฐานประเภทลายลักษณ์อักษรและหลักฐานท่ีไม่ใช่ลายลักษณ์แบบ
หนึ่ง หรือหลักฐานช้ันต้นและหลักฐานช้ันรอง (หรือหลักฐานช้ันท่ีหนึ่ง ช้ันท่ีสอง ช้ันท่ีสาม) อีก
แบบหนึ่ง หลักฐานท่ีจะถูกประเมินว่าน่าเช่ือถือท่ีสุด คือ หลักฐานท่ีเกิดร่วมสมัยหรือเกิดโดยผู้ท่ีรู้
เห็นเหตุการณ์นั้นๆ แต่กระนั้นนักประวัติศาสตร์ก็จะต้องวิเคราะห์ท้ังภายในและภายนอกก่อน
ด้วยเช่นกัน เนื่องจากผู้ท่ีอยู่ร่วมสมัยก็ย่อมมีจุดมุ่งหมายส่วนตัวในการบันทึก ซึ่งอาจท าให้เลือก
บันทึกเฉพาะเรื่องบางเรื่องเท่านั้น 

อคติ   คือ ความล าเอียง ไม่ตรงตามความเป็นจริง เป็นธรรมชาติของมนุษย์ทุกคน ซึ่งผู้ท่ีเป็นนัก
ประวัติศาสตร์จะต้องตระหนักและควบคุมให้ได้ 

ความเป็นกลาง คือ การมองด้วยปราศจากความรู้สึกอคติจะเกิดขึ้นได้หากเข้าใจธรรมชาติของหลักฐาน
แต่ละประเภท เข้าใจปรัชญาและวิธีการทางประวัติศาสตร์ เข้าใจจุดมุ่งหมายของผู้เรียน ผู้บันทึก
ประวัติศาสตร์ (นั่นคือ เข้าใจว่าบันทึกเพื่ออะไร เพราะเหตุใด) 



 ๑๓ 

ความจริงแท้   (real truth)    คือ ความจริงท่ีคงอยู่แน่นอนนิรันดร์ เป็นจุดหมายสูงสุดท่ีนักประวัติศาสตร์ 
มุ่งแสวงหาซึ่งจะต้องอาศัยความเข้าใจและความจริงท่ีอยู่เบ้ืองหลังการเกิดพฤติกรรมและ
เหตุการณ์ต่างๆ (ท่ีมนุษย์เป็นผู้สร้าง) ซึ่งการแสวงหาความจริงแท้ ต้องอาศัยความสมบูรณ์ของ
หลักฐานและกระบวนการทางประวัติศาสตร์ที่ละเอียด ถี่ถ้วน กินเวลายาวนาน แต่นี้คือ 
ภาระหน้าท่ีของนักประวัติศาสตร์ 

ผู้สอนวิชาประวัติศาสตร์ คือ ผู้น าความรู้ทางประวัติศาสตร์มาพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดความรู้ เจตคติและ
ทักษะในการใช้กระบวนการวิทยาศาสตร์ในการแสวงหาความจริงและความจริงแท้จะต้องศึกษา
ผลงานของนักประวัติศาสตร์และเลือกเนื้อหาประวัติศาสตร์ที่เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน โดย
ต้องเป็นไปตามจุดประสงค์ของหลักสูตรและสอดคล้องธรรมชาติของประวัติศาสตร์ 

เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ เป็นการศึกษาเรื่องการนับเวลา และการแบ่งช่วงเวลาตามระบบต่าง 
ๆ ท้ังแบบไทย สากล ศักราชท่ีส าคัญๆ ในภูมิภาคต่างๆ ของโลก และการแบ่งยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตร์ ท้ังนี้เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะพื้นฐานส าหรับการศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตร์ 
สามารถเข้าเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ที่สัมพันธ์กับอดีต ปัจจุบัน และอนาคต ตระหนักถึง
ความส าคัญในความต่อเนื่องของเวลา อิทธิพลและความส าคัญของเวลาท่ีมีต่อวิถีการด าเนินชีวิต
ของมนุษย ์

วิธีการทางประวัติศาสตร์ หมายถึงกระบวนการในการแสวงหาข้อเท็จจริงทางประวัติศาสตร์ ซึ่งเกิดจากวิธี
วิจัยเอกสารและหลักฐานประกอบอื่นๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งองค์ความรู้ใหม่ทางประวัติศาสตร์บน
พื้นฐานของความเป็นเหตุเป็นผล และการวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ 
ประกอบด้วยขั้นตอนต่อไปนี ้

 หนึ่ง   การก าหนดเป้าหมายหรือประเด็นค าถามท่ีต้องการศึกษา แสวงหาค าตอบด้วยเหตุ และผล 
(ศึกษาอะไร ช่วงเวลาไหน สมัยใด และเพราะเหตุใด) 
สอง   การค้นหาและรวบรวมหลักฐานประเภทต่าง ๆ ท้ังท่ีเป็นลายลักษณ์อักษร และไม่เป็นลาย
ลักษณ์อักษร ซึ่งได้แก่ วัตถุโบราณ ร่องรอยถ่ินท่ีอยู่อาศัยหรือการด าเนินชีวิต 
สาม   การวิเคราะห์หลักฐาน (การตรวจสอบ การประเมินความน่าเช่ือถือ การประเมินคุณค่า
ของหลักฐาน) การตีความหลักฐานอย่างเป็นเหตุเป็นผล มีความเป็นกลาง และปราศจากอคติ 
สี่   การสรุปข้อเท็จจริงเพื่อตอบค าถาม ด้วยการเลือกสรรข้อเท็จจริงจากหลักฐานอย่างเคร่งครัด
โดยไม่ใช้ค่านิยมของตนเองไปตัดสินพฤติกรรมของคนในอดีต โดยพยายามเข้าใจความคิดของคน
ในยุคนั้นหรือน าตัวเข้าไปอยู่ในยุคสมัยท่ีตนศึกษา 
ห้า    การน าเสนอเรื่องท่ีศึกษาและอธิบายได้อย่างสมเหตุสมผล โดยใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย มีความ
ต่อเนื่อง น่าสนใจ ตลอดจนมีการอ้างอิงข้อเท็จจริง เพื่อให้ได้งานทางประวัติศาสตร์ที่มีคุณค่า
และมีความหมาย 

พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปัจจุบัน    เป็นการศึกษาเรื่องราวของสังคม มนุษย์ในบริบทของ
เวลาและสถานท่ี โดยท่ัวไปจะแยกเรื่องศึกษาออกเป็นด้านต่าง ๆ ได้แก่ การเมืองการปกครอง 



 ๑๔ 

เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม เทคโนโลยี และความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ โดยก าหนดขอบเขต
การศึกษาในกลุ่มสังคม มนุษย์กลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง เช่น ในท้องถิ่น/ประเทศ/ภูมิภาค/โลก โดยมุ่งศึกษา
ว่าสังคมนั้น ๆ ได้เปล่ียนแปลงหรือพัฒนาตามล าดับเวลาได้อย่างไร เพราะเหตุใด จึงเกิดความ
เปล่ียนแปลงมีปัจจัยใดบ้าง ท้ังทางด้านภูมิศาสตร์และปัจจัยแวดล้อมทางสังคม ท่ีมีผลต่อ
พัฒนาการหรือการสร้างสรรค์วัฒนธรรม และผลกระทบของการสร้างสรรค์ของมนุษย์ในด้านต่าง 
ๆ เป็นอย่างไร ท้ังนี้เพื่อให้เข้าใจอดีตของสังคมมนุษย์ในมิติของเวลาและความต่อเนื่อง 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๑๕ 

คณะผู้จัดท า 
 
คณะท่ีปรึกษา 
          นางวรุฬรัตน์      ภัทรกุลบดินทร์     ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดเวตวันธรรมาวาส 
คณะท างาน 

๑. นางสาวอัจฉราพร   แก้วสุข          ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 
 
 


