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ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาข้ันพืน้ฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ 
 
 



 ๒ 

ค าน า 
 

                ตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการ  ได้มีค าส่ังให้ใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน          
ในโรงเรียน  โดยแนวคิดของหลักสูตรเป็นหลักสูตรอิงมาตรฐานการเรียนรู้  กล่าวคือ ก าหนดมาตรฐาน
การเรียนรู้/ตัวชี้วัด เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียน  ส าหรับหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นกระบวนการไปสู่การสร้างองค์ความรู้โดยผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
การเรียนทุกขั้นตอน  ผู้เรียนจะได้ท ากิจกรรมท่ีหลากหลายท้ังเป็นกลุ่มและรายบุคคลโดยผู้สอนมีบทบาท
ในการวางแผนการเรียนรู้กระตุ้นแนะน าช่วยเหลือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ซึ่งครูผู้สอนเป็นบุคคลส าคัญใน
การน าหลักสูตรไปใช้จึงต้องศึกษาเหตุผลในการปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรเพื่อสร้างเจตคติท่ีดีซึ่งจะช่วยให้
พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพที่พึงประสงค์ 
                 ดังนั้น  โรงเรียนวัดเวตวันธรรมาวาส จึงได้จัดท าหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ผู้เรียนให้มีศักยภาพสูงขึ้น  และสร้างความมั่นใจต่อผู้ปกครอง ชุมชน ให้ผู้เรียนมีคุณภาพตามมาตรฐาน
การเรียนรู้/ ตัวชี้วัด ผลการเรียนรู้และเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตร 
 
                                                  คณะกรรมการจัดท าหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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 ๔ 

เป้าหมายของวิทยาศาสตร์ 
ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเองมากท่ีสุด เพื่อให้ได้ 

ท้ังกระบวนการและความรู้จากวิธีการสังเกต การส ารวจตรวจสอบการทดลอง แล้วน าผลท่ีได้มาจัดระบบ 
เป็นหลักการ แนวคิด และองค์ความรู้ การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงมีเป้าหมายท่ีส าคัดดังนี้  

๑. เพื่อให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎี และกฎท่ีเป็นพื้นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์  
๒.เพื่อให้เข้าใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์และข้อจ ากัดในการศึกษาวิชา

วิทยาศาสตร์  
๓. เพื่อให้มีทักษะท่ีส าคัดในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางเทคโนโลยี  
๔. เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์ และ

สภาพแวดล้อม ในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน  
๕. เพื่อน าความรู้ความเข้าใจในวิชาวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม 

และการด ารงชีวิต  
๖. เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแกป้ัดหาและการจัดการ 

ทักษะ ในการส่ือสาร และความสามารถในการตัดสินใจ  
๗. เพื่อให้เป็นผู้ท่ีมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี อย่างสร้างสรรค์  

 
เรียนรู้อะไรในวิทยาศาสตร์ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นการเช่ือมโยง
ความรู้ กับกระบวนการ มีทักษะส าคัดในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการในการ   
สืบเสาะหาความรู้ และ แก้ปัดหาท่ีหลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกข้ันตอน มีการท า
กิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริง อย่างหลากหลาย เหมาะสมกับระดับช้ัน โดยก าหนดสาระส าคัดดังนี้   

 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ  เรียนรู้เกี่ยวกับ ชีวิตในส่ิงแวดล้อม องค์ประกอบของส่ิงมีชีวิต        
การด ารงชีวิต ของมนุษย์และสัตว์ การด ารงชีวิตของพืช พันธุกรรม ความหลากหลายทางชีวภาพ       
และวิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต  

 วิทยาศาสตร์กายภาพ เรียนรู้เกี่ยวกับ ธรรมช าติของสาร การเปล่ียนแปลงของสาร        
การเคล่ือนท่ี พลังงาน และคล่ืน   

 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ  เรียนรู้เกี่ยวกับ โลกในเอกภพ ระบบโลก และมนุษย์กับ การ
เปล่ียนแปลงของโลก     

  ชีววิทยา  เรียนรู้เกี่ยวกับ การศึกษาชีววิทยา สารเคมีในส่ิงมีชีวิต เซลล์ของส่ิงมีชีวิต 
พันธุกรรมและ การถ่ายทอด วิวัฒนาการ ความหลากหลายทางชีวภาพ โครงสร้างและการท างานของ
ส่วนต่าง ๆ ในพืชดอก  ระบบและการท ำงานในอวัยวะต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ และส่ิงมีชีวิตและ
ส่ิงแวดล้อม       



 ๕ 

  เคมี  เรียนรู้เกี่ยวกับ ปริมาณสาร องค์ประกอบและสมบัติของสาร การเปล่ียนแปลงของสาร 
ทักษะ และการแก้ปัดหาทางเคมี       

  ฟิสิกส ์ เรียนรู้เกี่ยวกับ ธรรมช าติและการค้นพบทางฟิสิกส์ แรงและการเคล่ือนท่ี และพลังงาน        
  โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ  เรียนรู้เกี่ยวกับ โลกและกระบวนการเปล่ียนแปลงทาง

ธรณีวิทยา  ข้อมูลทางธรณีวิทยาและการน าไปใช้ประโยชน์ การถ่ายโอนพลังงานความร้อนของโลก การ
เปล่ียนแปลงลักษณะ ลมฟ้าอากาศกับการด ารงชีวิตของมนุษย์ โลกในเอกภพ และดาราศาสตร์กับมนุษย์     

  เทคโนโลยี           
  การออกแบบและเทคโนโลยี  เรียนรู้เกี่ยวกับการพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความเข้าใจ

เกี่ยวกับ เทคโนโลยีเพื่อด ารงชีวิตในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว ใช้ความรู้และทักษะทางด้าน
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และศาสตร์อื่น ๆ เพื่อแก้ปัดหา หรือพัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วย
กระบวนการออกแบบ เชิงวิศวกรรม เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมโดยค านึงถึงผลกระทบต่อชีวิต 
สังคม และส่ิงแวดล้อม          

  วิทยาการค านวณ  เรียนรู้เกี่ยวกับการพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความเข้าใจ มีทักษะ
การคิดเชิงค านวณ การคิดวิเคราะห์ แก้ปัดหาเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ประยุกต์ใช้ความรู้ด้าน
วิทยาการคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศส่ือสารในการแก้ปัดหาท่ีพบในชีวิตจริงได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

 
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระที่ ๑ วิทยาศาสตร์ชีวภาพ   
 มาตรฐาน ว ๑.๑  เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงไม่มีชีวิตกับ
ส่ิงมีชีวิตและความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอดพลังงานการ
เปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมายของประช ากร ปัดหาและผลกระทบท่ีมีต่อ                       
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม แนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมช าติและการแก้ไข                       
ปัดหาส่ิงแวดล้อมรวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
 มาตรฐาน ว ๑.๒  เข้าใจสมบัติของส่ิงมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต การล าเลียงสารเข้าและ
ออกจากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าท่ีของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ท่ีท างาน
สัมพันธ์กัน  ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าท่ีของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชท่ีท างานสัมพันธ์กัน รวมทั้ง                                         
น าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
 มาตรฐาน ว ๑.๓  เข้าใจกระบวนการและความส าคัดของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
สารพันธุกรรม  การเปล่ียนแปลงทางพันธุกรรมท่ีมีผลต่อส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพและ
วิวัฒนาการ  ของส่ิงมีชีวิต รวมท้ังน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
 หมายเหตุ:  มาตรฐาน ว ๑.๑ – ว ๑.๓ ส าหรับผู้เรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ ถึง
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๓  และผู้เรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ – ๖ ท่ีไม่เน้นวิทยาศาสตร์  



 ๖ 

สาระที่ ๒  วิทยาศาสตร์กายภาพ   
 มาตรฐาน ว ๒.๑  เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติ
ของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมช าติของการเปล่ียนแปลงสถานะ                       
ของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี   
 มาตรฐาน ว ๒.๒  เข้าใจธรรมช าติของแรงในชีวิตประจ าวัน ผลของแรงท่ีกระท าต่อวัตถุ 
ลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมท้ังน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
 มาตรฐาน ว ๒.๓ เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปล่ียนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง    สสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจ าวัน ธรรมช าติของคล่ืน ปรากฏการณ์ท่ี
เกี่ยวข้องกับเสียง แสง และคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า รวมท้ังน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
 หมายเหตุ:  มาตรฐาน ว ๒.๑ – ว ๒.๓ ส าหรับผู้เรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ ถึง
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ และผู้เรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ – ๖ ท่ีไม่เน้นวิทยาศาสตร์  

 
สาระที่ ๓  วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ   
 มาตรฐาน ว ๓.๑  เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ 
กาแล็กซี ดาวฤกษ์  และระบบสุริยะ รวมท้ังปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะท่ีส่งผลต่อส่ิงมีชีวิตและการ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอวกาศ  
 มาตรฐาน ว ๓.๒  เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการ
เปล่ียนแปลงภายในโลก และ  บนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปล่ียนแปลงลมฟ้าอากาศและ
ภูมอิากาศโลก รวมท้ังผลต่อ  ส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม  
 หมายเหตุ:  มาตรฐาน ว ๓.๑ – ว ๓.๒ ส าหรับผู้เรียนทุกคนในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ ถึง
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ และผู้เรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ – ๖ ท่ีไม่เน้นวิทยาศาสตร์ 
 
สาระที่ ๔  เทคโนโลยี  
 มาตรฐาน ว ๔.๑  เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื่อการด ารงชีวิตในสังคมท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และศาสตร์อื่น ๆ เพื่อ
แกป้ัดหา หรือพัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม  เลือกใช้
เทคโนโลยี อย่างเหมาะสมโดยค านึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และส่ิงแวดล้อม  
 มาตรฐาน ว ๔.๒  เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงค านวณในการแก้ปัดหาท่ีพบในชีวิตจริงอย่างเป็น
ขั้นตอนและเป็นระบบ     ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารในการเรียนรู้ การท างาน และการ
แกป้ัดหาได้อย่างมี  ประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม    
 หมายเหตุ:  มาตรฐาน ว ๔.๑ ส าหรับผู้เรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ – ๖ 

 
 



 ๗ 

คุณภาพผู้เรียน 
จบชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 
  เข้าใจลักษณะท่ัวไปของส่ิงมีชีวิต การด ารงชีวิตของส่ิงมีชีวิต และทรัพยากรธรรมชาติท่ี

หลากหลาย ในส่ิงแวดล้อมของท้องถิ่น            
  เข้าใจลักษณะท่ีปรากฏ สมบัติบางประการของวสัดุ และการเปล่ียนแปลงของวัสดุรอบตัว   
  เข้าใจการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวัตถุ และแรงท่ีกระท าต่อวัตถุท าให้วัตถุเปล่ียนแปลงการ

เคล่ือนท่ี  ความส าคัดของพลังงานไฟฟ้าและแหล่งผลิตพลังงานไฟฟ้า   
 เข้าใจลักษณะท่ีปรากฏของดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ และดวงดาว องค์ประกอบ และสมบัติทาง

กายภาพ ของดิน หิน น้ า อากาศ ลักษณะภูมิประเทศแบบต่าง ๆ ในท้องถิ่น และการเกิดลม  
  ต้ังค าถามเกี่ยวกับส่ิงมีชีวิต วัสดุและส่ิงของ การเคล่ือนท่ีของวัตถุ และปรากฏการณ์ต่าง ๆ 

รอบตัว  สังเกต ส ารวจตรวจสอบโดยใช้เครื่องมืออย่างง่าย รวบรวมข้อมูล บันทึก และอธิบายผลการ
ส ารวจตรวจสอบ ด้วยการเขียน หรือวาดภาพ และส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ด้วยการเล่าเรื่อง หรือด้วยการแสดง
ท่าทางเพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจ   

 แกป้ัดหาอย่างง่ายโดยใช้ขั้นตอนการแกป้ัดหา มีทักษะในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการ
ส่ือสาร เบื้องต้น  รักษาข้อมูลส่วนตัว   

  แสดงความกระตือรือร้น สนใจท่ีจะเรียนรู้ มีความคิดสร้างสรรค์เกี่ยวกับเรื่องท่ีจะศึกษาตามท่ี
ก าหนดให้ หรือตามความสนใจ มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น และยอมรับฟังความคิดเห็นผู้อื่น    

  แสดงความรับผิดชอบด้วยการท ำงานท่ีได้รับมอบหมายอย่างมุ่งมั่น รอบคอบ ประหยัด 
ซื่อสัตย์  จนงานลุล่วงเป็นผลส าเร็จ และท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความสุข   

  ตระหนักถึงประโยชน์ของการใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการด ารงชีวิต 
ศึกษา หาความรู้เพิ่มเติม  ท าโครงงาน หรือช้ินงานตามท่ีก าหนดให้หรือตามความสนใจ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๘ 

ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง 
สาระที่ ๑ วิทยาศาสตร์ชีวภาพ   
มาตรฐาน ว ๑.๑  เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงไม่มีชีวิตกับส่ิงมชีีวิต
และความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอดพลังงานการ
เปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมายของประช ากร ปัดหาและผลกระทบท่ีมีต่อ                       
ทรัพยากรธรรมช าติและส่ิงแวดล้อม แนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมช าติและการแก้ไข                       
ปัดหาส่ิงแวดล้อมรวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๓ - - 

 

สาระที่ ๑ วิทยาศาสตร์ชีวภาพ   
มาตรฐาน ว ๑.๒  เข้าใจสมบัติของส่ิงมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต การล าเลียงสารเข้าและออกจาก
เซลล์      ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าท่ีของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ท่ีท างานสัมพันธ์
กัน  ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าท่ีของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชท่ีท างานสัมพันธ์กัน รวมท้ัง                                         
น าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๓ ๑. บรรยายส่ิงท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต 

และการเจริดเติบโตของมนุษย์และสัตว์ 
โดยใช้ข้อมูลท่ีรวบรวมได้ 

• มนุษย์และสัตว์ต้องการอาหาร น้ า และ
อากาศ เพื่อการด ารงชีวิตและการ
เจริดเติบโต 
• อาหารช่วยให้ร่างกายแข็งแรงและ
เจริดเติบโตน้ าช่วยให้ร่างกายท างานได้
อยา่งปกติ อากาศใช้ ในการหายใจ 

๒. ตระหนักถึงประโยชน์ของอาหาร น้ า 
และอากาศ โดยการดูแลตนเองและสัตว์ให้
ได้รับส่ิงเหล่านี้อย่างเหมาะสม 
๓. สร้างแบบจ าลองท่ีบรรยายวัฏจักรชีวิต
ของสัตว์ และเปรียบเทียบวัฏจักรชีวิตของ
สัตว์บางชนิด 

• สัตว์เมื่อเป็นตัวเต็มวัยจะสืบพันธุ์มีลูก เมื่อ
ลูกเจริดเติบโตเป็นตัวเต็มวัยก็สืบพันธุ์มีลูก
ต่อไปได้อีก หมุนเวียนต่อเนื่องเป็นวัฏจักร
ชีวิตของสัตว์ ซึ่งสัตว์แต่ละชนิด เช่น ผีเส้ือ 
กบ ไก่ มนุษย์จะมีวัฏจักรชีวิตท่ีเฉพาะและ
แตกต่างกัน 

๔. ตระหนักถึงคุณค่าของชีวิตสัตว์ โดยไม่
ท าให้วัฏจักรชีวิตของสัตว์เปล่ียนแปลง 

 

 

 



 ๙ 

สาระที่ ๑ วิทยาศาสตร์ชีวภาพ   
มาตรฐาน ว ๑.๓  เข้าใจกระบวนการและความส าคัดของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม สาร
พันธุกรรม   การเปล่ียนแปลงทางพันธุกรรมท่ีมีผลต่อส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพและ
วิวัฒนาการ  ของส่ิงมีชีวิต รวมท้ังน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๓ - - 

 
สาระที่ ๒  วิทยาศาสตร์กายภาพ   
มาตรฐาน ว ๒.๑  เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสาร
กับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมช าติของการเปล่ียนแปลงสถานะ                       
ของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี   

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๓ ๑. อธิบายว่าวัตถุประกอบข้ึนจากช้ินส่วนย่อย 

ๆ ซึ่งสามารถแยกออกจากกันได้และประกอบ
กันเป็นวัตถุช้ินใหม่ได้ โดยใช้หลักฐานเชิง
ประจักษ์ 

• วัตถุอาจท าจากช้ินส่วนย่อย ๆ ซึ่งแต่ละช้ิน 
มีลักษณะเหมือนกันมาประกอบเข้าด้วยกัน 
เมื่อแยกช้ินส่วนย่อย ๆ แต่ละช้ินของวัตถุออก
จากกัน สามารถน าช้ินส่วนเหล่านั้นมา
ประกอบเป็นวัตถุช้ินใหม่ได้ เช่น ก าแพงบ้าน
มีก้อนอิฐหลาย ๆ ก้อนประกอบเข้าด้วยกัน 
และสามารถน าก้อนอิฐจากก าแพงบ้านมา
ประกอบเป็นพื้นทางเดินได้ 

๒. อธิบายการเปล่ียนแปลงของวัสดุเมื่อท าให้ 
ร้อนขึ้นหรือท าให้เย็นลง โดยใช้หลักฐาน 
เชิงประจักษ์ 

• เมื่อให้ความร้อนหรือท าให้วัสดุร้อนขึ้น และ
เมื่อ ลดความร้อนหรือท าให้วัสดุเย็นลง วัสดุจะ
เกิด การเปล่ียนแปลงได้ เช่น สีเปล่ียน รูปร่าง
เปล่ียน 

 
สาระที่ ๒  วิทยาศาสตร์กายภาพ   
มาตรฐาน ว ๒.๒  เข้าใจธรรมช าติของแรงในชีวิตประจ าวัน ผลของแรงท่ีกระท าต่อวัตถุ ลักษณะการ
เคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมท้ังน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๓ ๑. ระบุผลของแรงท่ีมีต่อการเปล่ียนแปลง 

การเคล่ือนท่ีของวัตถุจากหลักฐานเชิง
ประจักษ์ 

• การดึงหรือการผลักเป็นการออกแรงกระท า
ต่อวัตถุ แรงมีผลต่อการเคล่ือนท่ีของวัตถุ แรง
อาจท าให้วัตถุเกิดการเคล่ือนท่ีโดยเปล่ียน
ต าแหน่งจากท่ีหนึ่งไปยังอีกท่ีหนึ่ง 



 ๑๐ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
• การเปล่ียนแปลงการเคล่ือนท่ีของวัตถุ ได้แก่ 
วัตถุท่ีอยู่นิ่งเปล่ียนเป็นเคล่ือนท่ี วัตถุท่ีก าลัง
เคล่ือนท่ีเปล่ียนเป็นเคล่ือนท่ีเร็วขึ้นหรือช้าลง
หรือหยุดนิ่ง หรือเปล่ียนทิศทางการเคล่ือนท่ี 

๒. เปรียบเทียบและยกตัวอย่างแรงสัมผัส
และแรงไม่สัมผัสท่ีมีผลต่อการเคล่ือนท่ีของ
วัตถุโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ 

• การดึงหรือการผลักเป็นการออกแรงท่ีเกิดจาก
วัตถุหนึ่งกระท ากับอีกวัตถุหนึ่ง โดยวัตถุท้ังสอง
อาจสัมผัสหรือไม่ต้องสัมผัสกัน เช่น การออก
แรงโดยใช้มือดึงหรือการผลักโต๊ะให้เคล่ือนท่ี
เป็นการออกแรงท่ีวัตถุต้องสัมผัสกัน แรงนี้จึง
เป็นแรงสัมผัส ส่วนการท่ีแม่เหล็กดึงดูดหรือ
ผลักระหว่างแม่เหล็กเป็นแรงท่ีเกิดขึ้นโดย
แม่เหล็กไม่จ าเป็นต้องสัมผัสกัน แรงแม่เหล็กนี้
จึงเป็นแรงไม่สัมผัส 

๓. จ าแนกวัตถุโดยใช้การดึงดูดกับแม่เหล็ก 
เป็นเกณฑ์จากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

• แม่เหล็กสามารถดึงดูดสารแม่เหล็กได้ 
• แรงแม่เหล็กเป็นแรงท่ีเกิดขึ้นระหว่างแม่เหล็ก 
กับสารแม่เหล็ก หรือแม่เหล็กกับแม่เหล็ก 
แม่เหล็ก มี ๒ ขั้ว คือ ขั้วเหนือและขั้วใต้ 
ขั้วแม่เหล็กชนิดเดียวกันจะผลักกัน ต่างชนิดกัน
จะดึงดูดกัน 

๔. ระบุข้ัวแม่เหล็กและพยากรณ์ผลท่ี
เกิดขึ้นระหว่างขั้วแม่เหล็กเมื่อน ามาเข้าใกล้
กันจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

 
สาระที่ ๒  วิทยาศาสตร์กายภาพ   
มาตรฐาน ว ๒.๓ เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปล่ียนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน ปฏิสัมพันธ์
ระหว่าง    สสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจ าวัน ธรรมช าติของคล่ืน ปรากฏการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับ                       
เสียง แสง และคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า รวมท้ังน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๓ ๑. ยกตัวอย่างการเปล่ียนพลังงานหนึ่งไปเป็น

อีกพลังงานหนึ่งจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 
• พลังงานเป็นปริมาณท่ีแสดงถึงความสามารถ 
ในการท างาน พลังงานมีหลายแบบ เช่น 
พลังงานกล พลังงานไฟฟ้า พลังงานแสง 
พลังงานเสียง และพลังงานความร้อน โดย
พลังงานสามารถเปล่ียนจากพลังงานหนึ่งไป
เป็นอีกพลังงานหนึง่ได้ เช่น การถูมือจนรู้สึก



 ๑๑ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ร้อน เป็นการเปล่ียนพลังงานกลเป็นพลังงาน
ความร้อน แผงเซลล์สุริยะเปล่ียนพลังงานแสง
เป็นพลังงานไฟฟ้า หรือเครื่องใช้ไฟฟ้าเปล่ียน
พลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานอืน่ 

๒. บรรยายการท างานของเครื่องก าเนิดไฟฟ้า
และระบุแหล่งพลังงานในการผลิตไฟฟ้า จาก
ข้อมูลท่ีรวบรวมได้ 

• ไฟฟ้าผลิตจากเครื่องก าเนิดไฟฟ้าซึ่งใช้
พลังงานจากแหล่งพลังงานธรรมชาติหลาย
แหล่ง เช่น พลังงานจากลม พลังงานจากน้ า 
พลังงานจากแก๊สธรรมชาติ 
• พลังงานไฟฟ้ามีความส าคัดต่อ
ชีวิตประจ าวัน 
การใช้ไฟฟ้านอกจากต้องใช้อย่างถูกวิธี 
ประหยัด และคุ้มค่าแล้ว ยังต้องค านึงถึงความ
ปลอดภัยด้วย 

๓. ตระหนักในประโยชน์และโทษของไฟฟ้า 
โดยน าเสนอวิธีการใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัด 
และปลอดภัย 

 

สาระที่ ๓  วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ   
มาตรฐาน ว ๓.๑  เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซี 
ดาวฤกษ์  และระบบสุริยะ รวมท้ังปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะท่ีส่งผลต่อส่ิงมีชีวิตและการประยุกต์ใช้                       
เทคโนโลยีอวกาศ  

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๓ ๑. อธิบายแบบรูปเส้นทางการขึ้นและตก 

ของดวงอาทิตย์โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ 
• คนบนโลกมองเห็นดวงอาทิตย์ปรากฏขึ้น 
ทางด้านหนึ่งและตกทางอีกด้านหนึ่งทุกวัน 
หมุนเวียนเป็นแบบรูปซ้ า ๆ 
• โลกกลมและหมุนรอบตัวเองขณะโคจรรอบ
ดวงอาทิตย์ ท าให้บริเวณของโลกได้รับ
แสงอาทิตย์ไม่พร้อมกัน โลกด้านท่ีได้รับแสง
จากดวงอาทิตย์จะเป็นกลางวันส่วนด้านตรง
ข้ามท่ีไม่ได้รับแสงจะเป็นกลางคืน นอกจากนี้
คนบนโลกจะมองเห็นดวงอาทิตย์ปรากฏขึ้น
ทางด้านหนึ่ง ซึ่งก าหนดให้เป็นทิศตะวันออก 
และมองเห็นดวงอาทิตย์ตกทางอีกด้านหนึ่ง 
ซึ่งก าหนดให้เป็นทิศตะวันตก และเมื่อให้ด้าน
ขวามืออยู่ทางทิศตะวันออก  ด้านซ้ายมืออยู่
ทางทิศตะวันตก ด้านหน้าจะเป็นทิศเหนือ 

๒. อธิบายสาเหตุการเกิดปรากฏการณ์การ
ขึ้นและตกของดวงอาทิตย์ การเกิดกลางวัน
กลางคืน และการก าหนดทิศ โดยใช้
แบบจ าลอง 
๓. ตระหนักถึงความส าคัดของดวงอาทิตย์ 
โดยบรรยายประโยชน์ของดวงอาทิตย์ต่อ
ส่ิงมีชีวิต 



 ๑๒ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
และด้านหลังจะเป็นทิศใต้ 
• ในเวลากลางวันโลกจะได้รับพลังงานแสง
และพลังงานความร้อนจากดวงอาทิตย์ ท าให้
ส่ิงมีชีวิตด ารงชีวิตอยู่ได้ 

 
สาระที่ ๓  วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ   
มาตรฐาน ว ๓.๒  เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปล่ียนแปลงภายใน
โลก และ  บนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปล่ียนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลก รวมท้ังผล
ต่อ  ส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม  

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๓ ๑. ระบุส่วนประกอบของอากาศ บรรยาย

ความส าคัดของอากาศ และผลกระทบของ
มลพิษทางอากาศต่อส่ิงมีชีวิต จากข้อมูลท่ี
รวบรวมได้ 

• อากาศโดยท่ัวไปไม่มีสี ไม่มีกล่ิน 
ประกอบด้วย แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน 
แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ แก๊สอื่น ๆ รวมทั้งไอ
น้ า และฝุ่นละออง อากาศมีความส าคัดต่อ
ส่ิงมีชีวิต หากส่วนประกอบของอากาศไม่
เหมาะสม เนื่องจากมีแก๊สบางชนิดหรือฝุ่น
ละอองในปริมาณมาก อาจเป็นอันตรายต่อ 
ส่ิงมีชีวิตชนิดต่าง ๆ จัดเป็นมลพิษทางอากาศ 
• แนวทางการปฏิบัติตนเพื่อลดการปล่อย
มลพิษทางอากาศ เช่น ใช้พาหนะร่วมกัน หรือ
เลือกใช้เทคโนโลยีท่ีลดมลพิษทางอากาศ 

๒. ตระหนักถึงความส าคัดของอากาศ โดย
น าเสนอแนวทางการปฏิบัติตนในการลดการ
เกิดมลพิษทางอากาศ 

๓. อธิบายการเกิดลมจากหลักฐานเชิง
ประจักษ์ 

• ลม คือ อากาศท่ีเคล่ือนท่ี เกิดจากความ
แตกต่างกันของอุณหภูมิอากาศบริเวณท่ีอยู่
ใกล้กัน โดยอากาศบริเวณท่ีมีอุณหภูมิสูงจะ
ลอยตัวสูงขึ้น และอากาศบริเวณท่ีมีอุณหภูมิ
ต่ ากว่าจะเคล่ือนเข้าไปแทนท่ี 

๔. บรรยายประโยชน์และโทษของลม จาก
ข้อมูลท่ีรวบรวมได้ 

• ลมสามารถน ามาใช้เป็นแหล่งพลังงาน
ทดแทนในการผลิตไฟฟ้า และน าไปใช้
ประโยชน์ในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ 
หากลมเคล่ือนท่ีด้วยความเร็วสูงอาจท าให้เกิด
อันตรายและความเสียหายต่อชีวิตและ
ทรัพย์สินได้ 



 ๑๓ 

สาระที่ ๔  เทคโนโลยี  
มาตรฐาน ว ๔.๑  เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื่อการด ารงชีวิตในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่าง
รวดเร็วใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และศาสตร์อื่น ๆ เพื่อแก้ปัดหา หรือ
พัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม  เลือกใช้เทคโนโลยี อย่าง
เหมาะสมโดยค านึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และส่ิงแวดล้อม  

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๓ - - 

 
สาระที่ ๔  เทคโนโลยี  
มาตรฐาน ว ๔.๒  เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงค านวณในการแก้ปัดหาท่ีพบในชีวิตจริงอย่างเป็นขั้นตอนและ
เป็นระบบ  ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารในการเรียนรู้ การท างาน และการแก้ปัดหาได้อย่างมี  
ประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม    

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๓ ๑. แสดงอัลกอริทึมในการท างานหรือการ

แก้ปัดหาอย่างง่ายโดยใช้ภาพ สัดลักษณ์ 
หรือข้อความ 

• อัลกอริทึมเป็นขั้นตอนท่ีใช้ในการแก้ปัดหา 
• การแสดงอัลกอริทึม ท าได้โดยการเขียน 
บอกเล่า วาดภาพ หรือใช้สัดลักษณ์ 
• ตัวอย่างปัดหา เช่น เกมเศรษฐี เกมบันไดงู 
เกม Tetris เกม OX การเดินไปโรงอาหาร 
การท าความสะอาดห้องเรียน 

๒. เขียนโปรแกรมอย่างง่าย โดยใช้ซอฟต์แวร์ 
หรือส่ือ และตรวจหาข้อผิดพลาดของ
โปรแกรม 

• การเขียนโปรแกรมเป็นการสร้างล าดับของ
ค าส่ัง ให้คอมพิวเตอร์ท างาน 
• ตัวอย่างโปรแกรม เช่น เขียนโปรแกรมท่ีส่ัง
ให้ตัวละครท างานซ้ าไม่ส้ินสุด 
• การตรวจหาข้อผิดพลาด ท าได้โดย
ตรวจสอบค าส่ังท่ีแจ้งข้อผิดพลาด หรือหาก
ผลลัพธ์ไม่เป็นไปตามท่ีต้องการให้ตรวจสอบ
การท างานทีละค าส่ัง 
• ซอฟต์แวร์หรือส่ือท่ีใช้ในการเขียนโปรแกรม 
เช่น ใช้บัตรค าส่ังแสดงการเขียนโปรแกรม, 
Code.org 

๓. ใช้อินเทอร์เน็ตค้นหาความรู้ • อินเทอร์เน็ตเป็นเครือข่ายขนาดใหด่ช่วยให้ 
การติดต่อส่ือสารท าได้สะดวกและรวดเร็ว 
และเป็นแหล่งข้อมูลความรู้ท่ีช่วยในการเรียน 



 ๑๔ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
และการด าเนินชีวิต 
• เว็บเบราว์เซอร์เป็นโปรแกรมส าหรับอ่าน
เอกสารบนเว็บเพจ 
• การสืบค้นข้อมูลบนอินเทอร์เน็ต ท าได้โดย
ใช้เว็บไซต์ส าหรับสืบค้น และต้องก าหนด
ค าค้นท่ีเหมาะสมจึงจะได้ข้อมูลตามต้องการ 
• ข้อมูลความรู้ เช่น วิธีท าอาหาร วิธีพับ
กระดาษ เป็นรูปต่าง ๆ ข้อมูลประวัติศาสตร์
ชาติไทย (อาจเป็นความรู้ในวิชาอื่น ๆ หรือ
เรื่องท่ีเป็นประเด็นท่ีสนใจในช่วงเวลานั้น) 
• การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัยควรอยู่ 
ในการดูแลของครู หรือผู้ปกครอง 

๔. รวบรวม ประมวลผล และน าเสนอข้อมูล 
โดยใช้ซอฟต์แวร์ตามวัตถุประสงค์ 

• การรวบรวมข้อมูล ท าได้โดยก าหนดหัวข้อ 
ท่ีต้องการ เตรียมอุปกรณ์ในการจดบันทึก 
• การประมวลผลอย่างง่าย เช่น เปรียบเทียบ 
จัดกลุ่ม เรียงล าดับ 
• การน าเสนอข้อมูลท าได้หลายลักษณะตาม 
ความเหมาะสม เช่น การบอกเล่า การท า
เอกสารรายงาน การจัดท าป้ายประกาศ 
• การใช้ซอฟต์แวร์ท างานตามวัตถุประสงค์ 
เช่น ใช้ซอฟต์แวร์น าเสนอ หรือซอฟต์แวร์
กราฟิก  สร้างแผนภูมิรูปภาพ ใช้ซอฟต์แวร์
ประมวลค า  ท าป้ายประกาศหรือ
เอกสารรายงาน ใช้ซอฟต์แวร์ตารางท างานใน
การประมวลผลข้อมูล 

๕. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย 
ปฏิบัติตามข้อตกลงในการใช้อินเทอร์เน็ต 

• การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย 
เช่น ปกป้องข้อมูลส่วนตัว 
• ขอความช่วยเหลือจากครูหรือผู้ปกครอง 
เมื่อเกิดปัดหาจากการใช้งาน เมื่อพบข้อมูล
หรือบุคคลท่ีท าให้ไม่สบายใจ 
• การปฏิบัติตามข้อตกลงในการใช้
อินเทอร์เน็ตจะท าให้ไม่เกิดความเสียหายต่อ



 ๑๕ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ตนเองและผู้อื่น เช่น ไม่ใช้ค าหยาบ ล้อเลียน 
ด่าทอ ท าให้ผู้อื่นเสียหายหรือเสียใจ 
• ข้อดีและข้อเสียในการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ และการส่ือสาร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๑๖ 

ค าอธิบายรายวชิา 
รายวิชา ว๑๓๑๐๑  วิทยาศาสตร์ ๓  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์    
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๓ จ านวน ๘๐ ช่ัวโมง/ปี 

 

 ศึกษาการเรียนรู้แบบนักวิทยาศาสตร์ บรรยายส่ิงท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต และการเจริดเติบโต
ของมนุษย์และสัตว์ ตระหนักถึงประโยชน์ของอาหาร น้ า และอากาศ สร้างแบบจ าลอง เปรียบเทียบ 
บรรยายวัฏจักรชีวิตของสัตว์ ตระหนักถึงคุณค่าของชีวิตสัตว์ อธิบาย วัตถุประกอบข้ึนจากช้ินส่วนย่อย ๆ 
ซึ่งสามารถแยกออกจากกันได้และประกอบกันเป็นวัตถุช้ินใหม่ได้ อธิบายการเปล่ียนแปลงของวัสดุเมื่อท า
ให้ร้อนขึ้นหรือท าให้เย็นลง ระบุผลของแรงท่ีมีต่อการเปล่ียนแปลง การเคล่ือนท่ีของวัตถุ  เปรียบเทียบ
ยกตัวอย่างแรงสัมผัสและแรงไม่สัมผัสท่ีมีผลต่อการเคล่ือนท่ีของวัตถุ จ าแนกวัตถุโดยใช้การดึงดูดกับ
แม่เหล็ก เป็นเกณฑ์ ระบุข้ัวแม่เหล็กและพยากรณ์ผลท่ีเกิดขึ้นระหว่างขั้วแม่เหล็กเมื่อน ามาเข้าใกล้กัน
ยกตัวอย่าง การเปล่ียนพลังงานหนึ่งไปเป็นอีกพลังงานหนึง่ บรรยาย ระบุแหล่งพลังงานใน การท างาน
ของเครื่องก าเนิดไฟฟ้าและการผลิตไฟฟ้า ตระหนักในประโยชน์และโทษของไฟฟ้า อธิบายแบบรูป
เส้นทางการขึ้นและตก ของดวงอาทิตย์ สาเหตุการเกิดปรากฏการณ์การขึ้นและตกของดวงอาทิตย์ การ
เกิดกลางวันกลางคืน และการก าหนดทิศ โดยใช้แบบจ าลอง ตระหนักถึงความส าคัญของดวงอาทิตย์ ระบุ
ส่วนประกอบของอากาศ บรรยายความส าคัญของอากาศ และผลกระทบของมลพิษทางอากาศต่อ
ส่ิงมีชีวิต ตระหนักถึงความส าคัญของอากาศ อธิบายการเกิดลม แสดงอัลกอริทึมในการท างานหรือการ
แก้ปัญหาอย่างง่าย เขียนโปรแกรมอย่างง่าย โดยใช้ซอฟต์แวร์หรือส่ือ ใช้อินเทอร์เน็ตค้นหาความรู้ 
รวบรวม ประมวลผล และน าเสนอข้อมูล โดยใช้ซอฟต์แวร์ตามวัตถุประสงค์ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
อย่างปลอดภัย ปฏิบัติตามข้อตกลงในการใช้อินเทอร์เน็ต 
 ใช้การสืบเสาะหาความรู้ สังเกต จ าแนกประเภท รวบรวมข้อมูล บันทึก และอธิบายผลการ
ส ารวจตรวจสอบ เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานและมี
ทักษะ การเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ ในด้านการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารเบื้องต้น สามารถ
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ มีความคิดสร้างสรรค์ สามารถท างานร่วมกับผู้อื่น แสดงขั้นตอนการแก้ปัญหาอย่างง่าย 
เขียนโปรแกรมแบบมีเงื่อนไขโดยใช้บัตรค าส่ังและตรวจหาข้อผิดพลาด ใช้งานซอฟต์แวร ์สร้าง จัด
หมวดหมู่ไฟล์และโฟลเดอร์  
 ตระหนักถึงประโยชน์ของการใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการด ารงชีวิต 
ตระหนักถึงความส าคัญของการปกป้องข้อมูลส่วนตัว ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย ดูแลรักษา
อุปกรณ์คอมพิวเตอร์ มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม และค่านิยมท่ีเหมาะสม 
 
ตัวชี้วัด 
ว ๑.๒ ป.๓/๑, ป.๓/๒, ป.๓/๓, ป.๓/๔  ว ๒.๑ ป.๓/๑, ป.๓/๒ 
ว ๒.๒ ป.๓/๑, ป.๓/๒, ป.๓/๓, ป.๓/๔  ว ๒.๓ ป.๓/๑, ป.๓/๒, ป.๓/๓ 
ว ๓.๑ ป.๓/๑, ป.๓/๒, ป.๓/๓   ว ๓.๒ ป.๓/๑, ป.๓/๒, ป.๓/๓, ป.๓/๔ 
ว ๔.๒ ป.๓/๑, ป.๓/๒, ป.๓/๓, ป.๓/๔, ป.๓/๕ 
 
รวม    ๒๕   ตัวชี้วัด 



 ๑๗ 

โครงสร้างรายวิชา 
รายวิชา ว๑๓๑๐๑  วิทยาศาสตร์ ๓  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์    
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๓ จ านวน ๘๐ ช่ัวโมง/ปี ภาคเรียนท่ี ๑ 

ล าดับ
ท่ี 

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

ตัวชี้วัด สาระส าคัญ เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

๑ การด ารงชีวิต
ของมนุษย ์

ว ๑.๒  

ป .๓ /๑ , 
ป.๓/๒ 

มนุษย์ต้องการอาหาร น้ า และอากาศ เพ่ือการ
ด ารงชีวิตและการเจริดเติบโต อาหารช่วยให้
ร่างกายแข็งแรงและเจริดเติบโตน้ าช่วยให้
ร่างกายท างานได้อย่างปกติ อากาศใช้ ในการ
หายใจ 

๖ ๗ 

๒ การด ารงชีวิต
ของสัตว์ 

ว ๑.๒  

ป .๓ /๑ , 
ป .๓ /๒ , 
ป .๓ /๓ , 
ป.๓/๔ 

สัตว์เมื่อเป็นตัวเต็มวัยจะสืบพันธ์ุมีลูก เมื่อลูก
เจริดเติบโตเป็นตัวเต็มวัยก็สืบพันธ์ุมีลูกต่อไปได้
อีก หมุนเวียนต่อเน่ืองเป็นวัฏจักรชีวิตของสัตว์ 
ซึ่งสัตว์แต่ละชนิด เช่น ผีเสื้อ กบ ไก่ มนุษย์จะ
มีวัฏจักรชีวิตที่เฉพาะและแตกต่างกัน 

๑๐ ๑๒.๕ 

๓ วัตถุและวัสดุ ว ๒.๑  

ป .๓ /๑ , 
ป.๓/๒ 

วัตถุอาจท าจากชิ้นส่วนย่อย ๆ ซึ่งแต่ละชิ้นมี
ลักษณะเหมือนกันมาประกอบเข้าด้วยกัน เมื่อ
แยกชิ้นส่วนย่อย ๆ แต่ละชิ้นของวัตถุออกจาก
กัน สามารถน าชิ้นส่วนเหล่าน้ันมาประกอบเป็น
วัตถุชิ้นใหม่ได้ เช่น ก าแพงบ้านมีก้อนอิฐหลาย 
ๆ ก้อนประกอบเข้าด้วยกัน และสามารถน าก้อน
อิฐจากก าแพงบ้านมาประกอบเป็นพ้ืนทางเดิน
ได้ เมื่อให้ความร้อนหรือท าให้วัสดุร้อนข้ึน และ
เมื่อ ลดความร้อนหรือท าให้วัสดุเย็นลง วัสดุจะเกิด 
การเปลี่ยนแปลงได้ เช่น สีเปลี่ยน รูปร่างเปลี่ยน 

๖ ๗.๕ 

๔ แรงและ
แม่เหล็ก 

ว ๒.๒  

ป .๓ /๑ , 
ป .๓ /๒ , 
ป .๓ /๓ , 
ป.๓/๔ 

การดึงหรือการผลักเป็นการออกแรงกระท าต่อ
วัตถุ แรงมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุ แรงอาจ
ท าให้วัตถุเกิดการเคลื่อนที่โดยเปลี่ยนต าแหน่ง
จากที่หน่ึงไปยังอีกที่หน่ึง การเปลี่ยนแปลงการ
เคลื่อนที่ของวัตถุ การดึงหรือการผลักเป็นการ
ออกแรงที่เกิดจากวัตถุหน่ึงกระท ากับอีกวัตถุ
หน่ึง โดยวัตถุทั้งสองอาจสัมผัสหรือไม่ต้องสัมผัส
กัน ส่วนการที่แม่เหล็กดึงดูดหรือผลักระหว่าง
แม่ เหล็ กเป็นแรงที่ เ กิด ข้ึนโดยแม่ เหล็ กไม่

๑๐ ๑๓ 



 ๑๘ 

ล าดับ
ท่ี 

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

ตัวชี้วัด สาระส าคัญ เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

จ าเป็นต้องสัมผัสกัน แรงแม่เหล็กน้ีจึงเป็นแรงไม่
สัมผัส แม่เหล็กสามารถดึงดูดสารแม่เหล็กได้ 
แรงแม่เหล็กเป็นแรงที่เกิดข้ึนระหว่างแม่เหล็ก 
กับสารแม่ เหล็ก หรือแม่เหล็กกับแม่ เหล็ก 
แม่ เหล็ ก มี  ๒ ข้ัว  คื อ ข้ัวเหนือและข้ัวใ ต้ 
ข้ัวแม่เหล็กชนิดเดียวกันจะผลักกัน ต่างชนิดกัน
จะดึงดูดกัน 

๕ ไฟฟ้า ว ๒.๓  

ป .๓ /๑ , 
ป .๓ /๒ , 
ป.๓/๓ 

พลังงานเป็นปริมาณที่แสดงถึงความสามารถใน
การท างาน พลังงานมีหลายแบบ โดยพลังงาน
สามารถเปลี่ยนจากพลังงานหน่ึงไปเป็นอีก
พลังงานหน่ึงได้ แผงเซลล์สุริยะเปลี่ยนพลังงาน
แสงเป็นพลังงานไฟฟ้า หรือเครื่องใช้ไฟฟ้า
เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานอื่น ไฟฟ้าผลิต
จากเครื่องก าเนิดไฟฟ้าซึ่งใช้พลังงานจากแหล่ง
พลังงานธรรมชาติหลายแหล่ง เช่น พลังงานจาก
ลม พลังงานจากน้ า พลังงานจากแก๊สธรรมชาติ 
พลังงานไฟฟ้ามีความส าคัดต่อชีวิตประจ าวัน 
การใช้ไฟฟ้านอกจากต้องใช้อย่างถูกวิธี ประหยัด 
และคุ้มค่าแล้ว ยังต้องค านึงถึงความปลอดภัย
ด้วย 

๘ ๑๐ 

รวมภาคเรียนที่ ๑ 
๔๐ ๕๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๑๙ 

โครงสร้างรายวิชา 
รายวิชา ว๑๓๑๐๑  วิทยาศาสตร์ ๓  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์    
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๓ จ านวน ๘๐ ช่ัวโมง/ปี ภาคเรียนท่ี ๒  

ล าดับ
ท่ี 

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

ตัวชี้วัด สาระส าคัญ เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

๖ ดวงอาทิตย์ ว ๓.๑  

ป.๓/๑, ป.
๓/๒, ป.๓/
๓ 

คนบนโลกมองเห็นดวงอาทิตย์ปรากฏข้ึน
ทางด้านหน่ึงและตกทางอีกด้านหน่ึงทุกวัน 
หมุนเ วียนเป็นแบบรูปซ้ า  ๆ  โลกกลมและ
หมุนรอบตัวเองขณะโคจรรอบดวงอาทิตย์ ท าให้
บริเวณของโลกได้รับแสงอาทิตย์ไม่พร้อมกัน 
โลกด้านที่ ได้รับแสงจากดวงอาทิตย์จะเป็น
กลางวันส่วนด้านตรงข้ามที่ไม่ได้รับแสงจะเป็น
กลางคืน ในเวลากลางวันโลกจะได้รับพลังงาน
แสงและพลังงานความร้อนจากดวงอาทิตย์ ท า
ให้สิ่งมีชีวิตด ารงชีวิตอยู่ได้ 

๘ ๑๒.๕ 

๗ อ า ก า ศ แ ล ะ
มลพิษ 

ว ๓.๒  

ป.๓/๑, ป.
๓/๒ 

อากาศโดยทั่วไปไม่มีสี ไม่มีกลิ่น ประกอบด้วย 
แ ก๊ ส ไ น โ ต ร เ จ น  แ ก๊ ส อ อ ก ซิ เ จ น  แ ก๊ ส
คาร์บอนไดออกไซด์ แก๊สอื่น ๆ รวมทั้งไอน้ า 
และฝุ่นละออง อากาศมีความส าคัดต่อสิ่งมีชีวิต 
หากส่วนประกอบของอากาศไม่เหมาะสม 
เน่ืองจากมีแก๊สบางชนิดหรือฝุ่นละอองใน
ปริมาณมาก อาจเป็นอันตรายต่อสิ่งมีชีวิตชนิด
ต่าง ๆ จัดเป็นมลพิษทางอากาศ แนวทางการ
ปฏิบัติตนเพ่ือลดการปล่อยมลพิษทางอากาศ 

๖ ๘ 

๘ ลม ว ๓.๒  

ป.๓/๓, ป.
๓/๔ 

ลม คือ อากาศที่เคลื่อนที่ เกิดจากความแตกต่าง
กันของอุณหภูมิอากาศบริเวณที่อยู่ใกล้กัน โดย
อากาศบริเวณที่มีอุณหภูมิสูงจะลอยตัวสูงข้ึน 
และอากาศบริเวณที่มีอุณหภูมิต่ ากว่าจะเคลื่อน
เข้าไปแทนที่  ลมสามารถน ามาใช้ เป็นแหล่ง
พลังงานทดแทนในการผลิตไฟฟ้า และน าไปใช้
ประโยชน์ในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ 
หากลมเคลื่อนที่ด้วยความเร็วสูงอาจท าให้เกิด
อันตรายและความเสียหายต่อชีวิตและทรัพย์สิน
ได้ 

๖ ๘ 



 ๒๐ 

ล าดับ
ท่ี 

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

ตัวชี้วัด สาระส าคัญ เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

๙ เทคโนโลยี 
ว ๔.๒  
ป.๓/๑, ป.
๓/๒, ป.๓/
๓, ป.๓/๔, 
ป.๓/๕ 

การแสดงอัลกอริทึม ท าได้โดยการเขียน บอก
เล่า  วาดภาพ หรือใช้สัดลักษณ์  การเขียน
โปรแกรมเป็นการสร้างล าดับของค าสั่ ง  ให้
คอมพิวเตอร์ท างาน อินเทอร์เน็ตเป็นเครือข่าย
ขนาดใหด่ช่วยให้การติดต่อสื่อสารท าได้สะดวก
และรวดเร็วและเป็นแหล่งข้อมูลความรู้ที่ช่วยใน
การเรียน และการด าเนินชีวิต  การรวบรวม
ข้อมูล ท าได้โดยก าหนดหัวข้อที่ต้องการ เตรียม
อุปกรณ์ในการจดบันทึก การประมวลผลอย่าง
ง่าย เช่น เปรียบเทียบ จัดกลุ่ม เรียงล าดับ การ
ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย เช่น 
ปกป้องข้อมูลส่วนตัว 

๒๐ ๒๑.๕ 

รวมภาคเรียนที่ ๒ 
๔๐ ๕๐ 

รวมตลอดปี 
๘๐ ๑๐๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๒๑ 

อภิธานศัพท์ 
๑. ก าหนดปัญหา (define problem) ระบุค าถาม ประเด็นหรือสถานการณ์ท่ีเป็นข้อสงสัย  เพื่อน าไปสู่
การแก้ปัดหาหรืออภิปรายร่วมกัน 
๒. แก้ปัญหา (solve problem)  หาค าตอบของปัดหาท่ียังไม่รู้วิธีการมาก่อน ท้ังปัดหาท่ีเกี่ยวข้องกับ
วิทยาศาสตร์โดยตรงและปัดหาในชีวิตประจ าวัน  โดยใช้เทคนิคและวิธีการต่างๆ 
๓. เขียนแผนผัง/วาดภาพ  (construct  diagram/illustrate)  น าเสนอข้อมูลหรือผลการส ารวจ
ตรวจสอบด้วยแผนผัง  กราฟหรือภาพวาด 
๔. คาดคะเน (predict) คาดการณ์ผลท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคตโดยอาศัยข้อมูลท่ีสังเกตได้ และ
ประสบการณ์ท่ีมี 
๕. ค านวณ (calculate) หาผลลัพธ์จากข้อมูล  โดยใช้ หลักการ  ทฤษฎ ีหรือวิธีการทาง 
คณิตศาสตร์ 
๖. จ าแนก (classify)  จัดกลุ่มของส่ิงต่างๆ โดยอาศัยลักษณะท่ีเหมือนกันเป็นเกณฑ์ 
๗. ต้ังค าถาม (ask  question)  พูดหรือเขียนประโยคหรือวลีเพื่อให้ได้มาซึ่งการค้นหา ค าตอบท่ี
ต้องการ 
๘. ทดลอง (conduct/experiment)  ปฏิบัติการเพื่อหาค าตอบของค าถาม  หรือปัดหาในการทดลอง
โดยต้ังสมมติฐานเพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดตัวแปรและวางแผนด าเนินการเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 
๙. น าเสนอ (present)  แสดงข้อมูล  เรื่องราวหรือความคิด เพื่อให้ผู้อื่นรับรู้หรือพิจารณา 
๑๐. บรรยาย (describe)  ให้รายละเอียดของเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นให้ผู้อื่นได้รับรู้ด้วย
การบอก หรือเขียน 
๑๑. บอก (tell)  ให้ข้อมูล  ข้อเท็จจริงแก่ผู้อื่นด้วยการพูดหรือเขียน 
๑๒. บันทึก (record)  เขียนข้อมูลท่ีได้จากการสังเกตเพื่อช่วยจ าหรือเพื่อเป็นหลักฐาน 
๑๓. เปรียบเทียบ (compare)   บอกความเหมือนและ/หรือความแตกต่างของส่ิงท่ีเทียบเคียงกัน 
๑๔. แปลความหมาย (interpret)  แสดงความหมายของข้อมูลจากหลักฐานท่ีปรากฏ เพื่อลงข้อสรุป 
๑๕. ยกตัวอย่าง  (give  examples)  ให้ข้อมูลเหตุการณ์ หรือสถานการณ์เพื่อแสดงความเข้าใจในส่ิงท่ี
ได้เรียนรู ้
๑๖. ระบุ  (identify)  ช้ีบอกส่ิงต่างๆโดยใช้ข้อมูลประกอบอย่างเพียงพอ   
๑๗. เลือกใช้  (select)  พิจารณาและตัดสินใจน าวัสดุส่ิงของ อุปกรณ์ หรือวิธีการมาใช้ได้อย่างเหมาะสม 
๑๘. วัด (measure)  หาขนาดหรือปริมาณของส่ิงต่างๆโดยใช้เครื่องมือท่ีเหมาะสม 
๑๙. วิเคราะห์ (analyze)  แยกแยะ  จัดระบบ  เปรียบเทียบ  จัดล าดับ  จัดจ าแนก  หรือเช่ือมโยงข้อมูล 
๒๐. สร้างแบบจ าลอง (construct  model)  น าเสนอแนวคิดหรือเหตุการณ์ในรูปของแผนภาพ ช้ินงาน 
สมการ ข้อความ ค าพูดและ/หรือใช้แบบจ าลองเพื่ออธิบายความคิด วัตถุหรือเหตุการณ์ต่างๆ 
๒๑. สังเกต  (observe) หาข้อมูลด้วยการใช้ประสาทสัมผัสท้ังห้าท่ีเหมาะสมตามข้อเท็จจริงท่ีปรากฏ
โดยไม่ใช้ประสบการณ์เดิมของผู้สังเกต 



 ๒๒ 

๒๒. ส ารวจ (explore)  หาข้อมูลเกี่ยวกับส่ิงต่าง ๆ โดยใช้วิธีการและเทคนิคท่ีเหมาะสมเพื่อน าข้อมูลมา
ใช้ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ 
๒๓. สืบค้นข้อมูล (search)  หาข้อมูลหรือข้อสนเทศท่ีมีผู้รวบรวมไว้แล้วจากแหล่งต่าง ๆมาใช้ประโยชน์
๒๔. สื่อสาร  (communicate)   น าเสนอและแลกเปล่ียนความคิด  ข้อมูลหรือผลจากการส ารวจ
ตรวจสอบด้วยวิธี ท่ีเหมาะสม 
๒๕. อธิบาย (explain)   กล่าวถึงเรื่องราวต่างๆอย่างมีเหตุผลและมีข้อมูลหรือประจักษ์พยานอ้างอิง 
๒๖. อภิปราย (discuss)  แสดงความคิดเห็นต่อประเด็นหรือค าถามอย่างมีเหตุผลโดยอาศัยความรู้และ
ประสบการณ์ของผู้อภิปรายและข้อมูลประกอบ 
๒๗. ออกแบบการทดลอง (design  experiment)  ก าหนด และวางแผนวิธีการทดลองให้สอดคล้องกับ 
สมมติฐานและตัวแปรต่าง ๆ รวมทั้งการบันทึกข้อมูล 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 ๒๓ 

คณะผู้จัดท า 
 
คณะท่ีปรึกษา 
          นางวรุฬรัตน์            ภัทรกุลบดินทร์     ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดเวตวันธรรมาวาส 
คณะท างาน 

๑. นายศุภฤกษ์      ด ารงวงศ์ค าพวง        หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 ๒. นางปรารถนา     เดชปัญญาวัฒน์         ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 ๓. นางจิราพร        บุดนาน  ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 


