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 ๒ 

ค าน า 
 

 ตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการ  ได้มีค าส่ังให้ใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  ในโรงเรียน  
โดยแนวคิดของหลักสูตรเป็นหลักสูตรอิงมาตรฐานการเรียนรู้  กล่าวคือ ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้/ 
ตัวชี้วัด เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียน  ส าหรับหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นกระบวนการไปสู่การสร้างองค์ความรู้โดยผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน
ทุกขั้นตอน  ผู้เรียนจะได้ท ากิจกรรมท่ีหลากหลายท้ังเป็นกลุ่มและรายบุคคลโดยผู้สอนมีบทบาทในการ
วางแผนการเรียนรู้กระตุ้นแนะน าช่วยเหลือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ซึ่งครูผู้สอนเป็นบุคคลส าคัญในการน า
หลักสูตรไปใช้จึงต้องศึกษาเหตุผลในการปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรเพื่อสร้างเจตคติท่ีดีซึ่งจะช่วยให้พัฒนา
ผู้เรียนให้มีคุณภาพที่พึงประสงค์ 
                 ดังนั้น  โรงเรียนวัดเวตวันธรรมาวาส จึงได้จัดท าหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ผู้เรียนให้มีศักยภาพสูงขึ้น  และสร้างความมั่นใจต่อผู้ปกครอง ชุมชน ให้ผู้เรียนมีคุณภาพตามมาตรฐาน
การเรียนรู้/ ตัวชี้วัด ผลการเรียนรู้และเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตร 
 
                                                  คณะกรรมการจัดท าหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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 ๔ 

เป้าหมายของวิทยาศาสตร์ 
ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเองมากท่ีสุด เพื่อให้ได้ 

ท้ังกระบวนการและความรู้จากวิธีการสังเกต การส ารวจตรวจสอบการทดลอง แล้วน าผลท่ีได้มาจัดระบบ 
เป็นหลักการ แนวคิด และองค์ความรู้ การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงมีเป้าหมายท่ีส าคัดดังนี้  

๑. เพื่อให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎี และกฎท่ีเป็นพื้นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์  
๒. เพื่อให้เข้าใจขอบเขตของธรรมช าติของวิชาวิทยาศาสตร์และข้อจ ากัดในการศึกษาวิชา

วิทยาศาสตร์  
๓. เพื่อให้มีทักษะท่ีส าคัดในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางเทคโนโลยี  
๔. เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์ และ

สภาพแวดล้อม ในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน  
๕. เพื่อน าความรู้ความเข้าใจในวิชาวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม 

และการด ารงชีวิต  
๖. เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแกป้ัดหาและการจัดการ 

ทักษะ ในการส่ือสาร และความสามารถในการตัดสินใจ  
๗. เพื่อให้เป็นผู้ท่ีมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่ านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี อย่างสร้างสรรค์  

 
เรียนรู้อะไรในวิทยาศาสตร์ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการเช่ือมโยง
ความรู้ กับกระบวนการ มีทักษะส าคัดในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการในการ   
สืบเสาะหาความรู้ และ แก้ปัดหาท่ีหลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกข้ันตอน มีการท า
กิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริง อย่างหลากหลาย เหมาะสมกับระดับช้ัน โดยก าหนดสาระส าคัดดังนี้   

 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ  เรียนรู้เกี่ยวกับ ชีวิตในส่ิงแวดล้อม องค์ประกอบของส่ิงมีชีวิต        
การด ารงชีวิต ของมนุษย์และสัตว์ การด ารงชีวิตของพืช พันธุกรรม ความหลากหลายทางชีวภาพ       
และวิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต  

 วิทยาศาสตร์กายภาพ เรียนรู้เกี่ยวกับ ธรรมช าติของสาร การเปล่ียนแปลงของสาร        
การเคล่ือนท่ี พลังงาน และคล่ืน   

 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ  เรียนรู้เกี่ยวกับ โลกในเอกภพ ระบบโลก และมนุษย์กับ  
การเปล่ียนแปลงของโลก     

  ชีววิทยา  เรียนรู้เกี่ยวกับ การศึกษาชีววิทยา สารเคมีในส่ิงมีชีวิต เซลล์ของส่ิงมีชีวิต 
พันธุกรรมและ การถ่ายทอด วิวัฒนาการ ความหลากหลายทางชีวภาพ โครงสร้างและการท างานของ
ส่วนต่าง ๆ ในพืชดอก  ระบบและการท ำงานในอวัยวะต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ และส่ิงมีชีวิตและ
ส่ิงแวดล้อม       



 ๕ 

  เคมี  เรียนรู้เกี่ยวกับ ปริมาณสาร องค์ประกอบและสมบัติของสาร การเปล่ียนแปลงของ
สาร ทักษะ และการแกป้ัดหาทางเคมี       

  ฟิสิกส ์ เรียนรู้เกี่ยวกับ ธรรมช าติและการค้นพบทางฟิสิกส์ แรงและการเคล่ือนท่ี และ
พลังงาน        

  โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ  เรียนรู้เกี่ยวกับ โลกและกระบวนการเปล่ียนแปลงทาง
ธรณีวิทยา  ข้อมูลทางธรณีวิทยาและการน าไปใช้ประโยชน์ การถ่ายโอนพลังงานความร้อนของโลก การ
เปล่ียนแปลงลักษณะ ลมฟ้าอากาศกับการด ารงชีวิตของมนุษย์ โลกในเอกภพ และดาราศาสตร์กับมนุษย์     

  เทคโนโลยี           

  การออกแบบและเทคโนโลยี  เรียนรู้เกี่ยวกบัการพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ เทคโนโลยีเพื่อด ารงชีวิตในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว ใช้ความรู้และทักษะ
ทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และศาสตร์อื่น ๆ เพื่อแก้ปัดหา หรือพัฒนางานอย่างมีความคิด
สร้างสรรค์ด้วยกระบวนการออกแบบ เชิงวิศวกรรม เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมโดยค านึงถึง
ผลกระทบต่อชีวิต สังคม และส่ิงแวดล้อม          

  วิทยาการค านวณ  เรียนรู้เกี่ยวกับการพัฒนาผู้เรียนให้มคีวามรู้ความเข้าใจ มี
ทักษะการคิดเชิงค านวณ การคิดวิเคราะห์ แก้ปัดหาเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ประยุกต์ใช้ความรู้ด้าน
วิทยาการคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศส่ือสารในการแก้ปัดหาท่ีพบในชีวิตจริงได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

 
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระที่ ๑ วิทยาศาสตร์ชีวภาพ   
มาตรฐาน ว ๑.๑  เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงไม่มีชีวิตกับส่ิงมชีีวิต
และความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอดพลังงานการ
เปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมายของประช ากร ปัดหาและผลกระทบท่ีมีต่อ                       
ทรัพยากรธรรมช าติและส่ิงแวดล้อม แนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมช าติและการแก้ไข                       
ปัดหาส่ิงแวดล้อมรวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
มาตรฐาน ว ๑.๒  เข้าใจสมบัติของส่ิงมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต การล าเลียงสารเข้าและออกจาก
เซลล์      ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าท่ีของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ท่ีท างานสัมพันธ์
กัน  ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าท่ีของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชท่ีท างานสัมพันธ์กัน รวมท้ัง                                         
น ำความรู้ไปใช้ประโยชน์  
มาตรฐาน ว ๑.๓  เข้าใจกระบวนการและความส าคัดของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม สาร
พันธุกรรม  การเปล่ียนแปลงทางพันธุกรรมท่ีมีผลต่อส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพและ
วิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต รวมท้ังน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  



 ๖ 

หมายเหตุ:  มาตรฐาน ว ๑.๑ – ว ๑.๓ ส าหรับผู้เรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ ถึงระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี ๓  และผู้เรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ – ๖ ท่ีไม่เน้นวิทยาศาสตร์  
สาระที่ ๒  วิทยาศาสตร์กายภาพ   
มาตรฐาน ว ๒.๑  เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสาร
กับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมช าติของการเปล่ียนแปลงสถานะ                       
ของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี   
มาตรฐาน ว ๒.๒  เข้าใจธรรมช าติของแรงในชีวิตประจ าวัน ผลของแรงท่ีกระท าต่อวัตถุ ลักษณะการ
เคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมท้ังน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
มาตรฐาน ว ๒.๓ เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปล่ียนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน ปฏิสัมพันธ์
ระหว่าง    สสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจ าวัน ธรรมช าติของคล่ืน ปรากฏการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับ                       
เสียง แสง และคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า รวมท้ังน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
หมายเหตุ:  มาตรฐาน ว ๒.๑ – ว ๒.๓ ส าหรับผู้เรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ ถึงระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี ๓ และผู้เรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ – ๖ ท่ีไม่เน้นวิทยาศาสตร์  

 
สาระที่ ๓  วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ   
มาตรฐาน ว ๓.๑  เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซี 
ดาวฤกษ์  และระบบสุริยะ รวมท้ังปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะท่ีส่งผลต่อส่ิงมีชีวิตและการประยุกต์ใช้                       
เทคโนโลยีอวกาศ  
มาตรฐาน ว ๓.๒  เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปล่ียนแปลงภายใน
โลก และ  บนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปล่ียนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลก รวมท้ังผล
ต่อ  ส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม  
หมายเหตุ:  มาตรฐาน ว ๓.๑ – ว ๓.๒ ส าหรับผู้เรียนทุกคนในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ ถึงระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี ๓ และผู้เรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ – ๖ ท่ีไม่เน้นวิทยาศาสตร์ 
 
สาระที่ ๔  เทคโนโลยี  
มาตรฐาน ว ๔.๑  เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื่อการด ารงชีวิตในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่าง
รวดเร็วใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และศาสตร์อื่น ๆ เพื่อแก้ปัดหา หรือ
พัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม  เลือกใช้เทคโนโลยี อย่าง
เหมาะสมโดยค านึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และส่ิงแวดล้อม  
มาตรฐาน ว ๔.๒  เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงค านวณในการแกป้ัดหาท่ีพบในชีวิตจริงอย่างเป็นขั้นตอนและ
เป็นระบบ     ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารในการเรียนรู้ การท างาน และการแกป้ัดหาได้
อย่างมี  ประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม    
หมายเหตุ:  มาตรฐาน ว ๔.๑ ส าหรับผู้เรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ – ๖ 



 ๗ 

 
 
คุณภาพผู้เรียน 

จบชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 

  เข้าใจลักษณะท่ัวไปของส่ิงมีชีวิต การด ารงชีวิตของส่ิงมีชีวิต และทรัพยากรธรรมช าติท่ี
หลากหลาย ในส่ิงแวดล้อมของท้องถิ่น            

  เข้าใจลักษณะท่ีปรากฏ สมบัติบางประการของวัสดุ และการเปล่ียนแปลงของวัสดุรอบตัว   

  เข้าใจการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวัตถุ และแรงท่ีกระท าต่อวัตถุท าให้วัตถุเปล่ียนแปลงการ
เคล่ือนท่ี  ความส าคัดของพลังงานไฟฟ้าและแหล่งผลิตพลังงานไฟฟ้า   

 เข้าใจลักษณะท่ีปรากฏของดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ และดวงดาว องค์ประกอบ และสมบัติทาง
กายภาพ ของดิน หิน น้ า อากาศ ลักษณะภูมิประเทศแบบต่าง ๆ ในท้องถิ่น และการเกิดลม  

  ต้ังค าถามเกี่ยวกับส่ิงมีชีวิต วัสดุและส่ิงของ การเคล่ือนท่ีของวัตถุ และปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
รอบตัว  สังเกต ส ารวจตรวจสอบโดยใช้เครื่องมืออย่างง่าย รวบรวมข้อมูล บันทึก และอธิบายผลการ
ส ารวจตรวจสอบ ด้วยการเขียน หรือวาดภาพ และส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ด้วยการเล่าเรื่อง หรือด้วยการแสดง
ท่าทางเพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจ   

 แกป้ัดหาอย่างง่ายโดยใช้ขั้นตอนการแกป้ัดหา มีทักษะในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและ
การส่ือสาร เบื้องต้น  รักษาข้อมูลส่วนตัว   

  แสดงความกระตือรือร้น สนใจท่ีจะเรียนรู้ มีความคิดสร้างสรรค์เกี่ยวกับเรื่องท่ีจะศึกษา
ตามท่ีก าหนดให้ หรือตามความสนใจ มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น และยอมรับฟังความคิดเห็น
ผู้อื่น    

  แสดงความรับผิดชอบด้วยการท ำงานท่ีได้รับมอบหมายอย่างมุ่งมั่น รอบคอบ ประหยัด 
ซื่อสัตย์  จนงานลุล่วงเป็นผลส าเร็จ และท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความสุข   

  ตระหนักถึงประโยชน์ของการใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการด ารงชีวิต 
ศึกษา หาความรู้เพิ่มเติม  ท าโครงงาน หรือช้ินงานตามท่ีก าหนดให้หรือตามความสนใจ 

 
 
 
 
 
 
 



 ๘ 

 
 
 
ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง 
สาระที่ ๑ วิทยาศาสตร์ชีวภาพ   
มาตรฐาน ว ๑.๑  เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงไม่มีชีวิตกับส่ิงมชีีวิต
และความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอดพลังงานการ
เปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมายของประช ากร ปัดหาและผลกระทบท่ีมีต่อ                       
ทรัพยากรธรรมช าติและส่ิงแวดล้อม แนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมช าติและการแก้ไข                       
ปัดหาส่ิงแวดล้อมรวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๑ 1. ระบุช่ือพืชและสัตว์ที่อาศัยอยู่

บริเวณต่าง ๆ จากข้อมูลท่ีรวบรวมได้ 
  -บริเวณต่าง ๆ ในท้องถิ่น เช่น สนามหญ้า ใต้
ต้นไม ้สวนหย่อม แหล่งน้ า อาจพบพืชและสัตว์
หลายชนิดอาศัยอยู่ 

๒. บอกสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมกับ
การด ารงชีวิตของสัตว์ในบริเวณท่ี
อาศัยอยู่ 

  -บริเวณท่ีแตกต่างกันอาจพบพืชและสัตว์
แตกต่างกัน เพราะสภาพแวดล้อมของแต่ละ
บริเวณจะมี ความเหมาะสมต่อการด ารงชีวิต
ของพืชและสัตว์ ท่ีอาศัยอยู่ในแต่ละบริเวณ เช่น 
สระน้ า มีน้ าเป็นท่ีอยู่อาศัยของหอย ปลา 
สาหร่าย เป็นท่ีหลบภัยและมีแหล่งอาหารของ
หอยและปลา บริเวณต้นมะม่วงมีต้นมะม่วงเป็น
แหล่งท่ีอยู่ และมีอาหารส าหรับกระรอกและมด 
   - ถ้าสภาพแวดล้อมในบริเวณท่ีพืชและสัตว์
อาศัยอยู่มีการเปล่ียนแปลง จะมีผลต่อการ
ด ารงชีวิตของพืชและสัตว์ 

 

สาระที่ ๑ วิทยาศาสตร์ชีวภาพ   
มาตรฐาน ว ๑.๒  เข้าใจสมบัติของส่ิงมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต การล าเลียงสารเข้าและออกจาก
เซลล์      ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าท่ีของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ท่ีท างานสัมพันธ์
กัน  ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าท่ีของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชท่ีท างานสัมพันธ์กัน รวมท้ัง                                         
น ำความรู้ไปใช้ประโยชน์  

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๑ ๑. ระบุช่ือ บรรยายลักษณะและบอกหน้าท่ี

ของส่วนต่าง ๆ ของร่างกายมนุษย ์สัตว์ 
และพืช รวมท้ังบรรยายการท าหน้าท่ี

- มนุษย์มีส่วนต่าง ๆ ท่ีมีลักษณะและหน้าท่ี
แตกต่างกัน เพื่อให้เหมาะสมในการ
ด ารงชีวิต เช่น ตามีหน้าท่ีไว้มองดู โดยมี



 ๙ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ร่วมกันของส่วนต่าง ๆ ของร่างกายมนุษย์ใน
การท ากิจกรรมต่าง ๆ จากข้อมูลท่ีรวบรวม
ได้ 

หนังตาและขนตา เพื่อป้องกันอนัตราย
ให้กับตา หูมีหน้าท่ีรับฟังเสียง โดยมีใบหู
และรูหู เพื่อเป็นทางผ่านของเสียง ปากมี
หน้าท่ีพูด กินอาหาร มีช่องปากและมีริม
ฝีปากบนล่าง แขนและมือมีหน้าท่ียก หยิบ 
จับ มีท่อนแขนและนิ้วมือท่ีขยับได้ สมองมี
หน้าท่ีควบคุมการท างานของส่วนต่าง ๆ 
ของร่างกาย อยูใ่นกะโหลกศีรษะ โดยส่วน
ต่าง ๆ ของร่างกายจะท าหน้าท่ีร่วมกันใน
การท ากิจกรรม ในชีวิตประจ าวัน 
- สัตว์มีหลายชนิด แต่ละชนิดมีส่วนต่าง ๆ 
ท่ีมีลักษณะและหน้าท่ีแตกต่างกัน เพื่อให้
เหมาะสม ในการด ารงชีวิต เช่น ปลามีครีบ
เป็นแผ่น ส่วนกบ เต่า แมว มีขา ๔ ขา และ
มีเท้าส าหรับใช้ในการเคล่ือนท่ี 

๒. ตระหนักถึงความส าคัญของส่วนต่าง ๆ 
ของร่างกายตนเอง โดยการดูแลส่วนต่าง 
ๆ อย่างถูกต้อง ให้ปลอดภัย และรักษา
ความสะอาดอยู่เสมอ 

- พืชมีส่วนต่าง ๆ ท่ีมีลักษณะและหน้าท่ี
แตกต่างกัน เพื่อให้เหมาะสมในการ
ด ารงชีวิต โดยท่ัวไป รากมีลักษณะเรียวยาว 
และแตกแขนงเป็นรากเล็ก ๆ ท าหน้าท่ีดูด
น้ า ล าต้นมีลักษณะเป็นทรงกระบอกต้ังตรง
และมีกิ่งก้าน ท าหน้าท่ีชูกิ่งก้าน ใบ และ
ดอก ใบมีลักษณะเป็นแผ่นแบน ท าหน้าท่ี
สร้างอาหาร นอกจากนี้พืชหลายชนิด อาจมี
ดอกท่ีมีสี รูปร่างต่าง ๆ ท าหน้าท่ีสืบพันธุ์ 
รวมท้ังมีผลท่ีมีเปลือก มีเนื้อห่อหุ้มเมล็ด 
และมีเมล็ดซึ่งสามารถงอกเป็นต้นใหม่ได้ 
- มนุษย์ใช้ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายในการท า
กิจกรรมต่าง ๆ เพื่อการด ารงชีวิต มนุษย์จึง
ควรใช้ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายอย่างถูกต้อง 
ปลอดภัย และรักษาความสะอาดอยู่เสมอ 
เช่น ใช้ตามองตัวหนังสือในท่ีท่ีมีแสงสว่าง
เพียงพอ ดูแลตาให้ปลอดภัยจากอันตราย 
และรักษาความสะอาดตาอยู่เสมอ 

 
 
 



 ๑๐ 

 
 
 
 
สาระที่ ๑ วิทยาศาสตร์ชีวภาพ   
มาตรฐาน ว ๑.๓  เข้าใจกระบวนการและความส าคัดของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม สาร
พันธุกรรม   การเปล่ียนแปลงทางพันธุกรรมท่ีมีผลต่อส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพและ
วิวัฒนาการ  ของส่ิงมีชีวิต รวมท้ังน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๑ - - 

 
สาระที่ ๒  วิทยาศาสตร์กายภาพ   
มาตรฐาน ว ๒.๑  เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสาร
กับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมช าติของการเปล่ียนแปลงสถานะ                       
ของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี   

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๑ ๑.อธิบายสมบัติท่ีสังเกตได้ของวัสดุท่ีใช้ท า

วัตถุซึ่งท าจากวัสดุชนิดเดียวหรือหลายชนิด
ประกอบกันโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ 

- วัสดุท่ีใช้ท าวัตถุท่ีเป็นของเล่น ของใช้ มี
หลายชนิด เช่น ผ้า แก้ว พลาสติก ยาง ไม ้อิฐ 
หิน กระดาษ โลหะ วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติท่ี
สังเกตได้ต่าง ๆ เช่น สี นุ่ม แข็ง ขรุขระ เรียบ 
ใส ขุ่น ยืดหดได้ บิดงอได้ 

๒.ระบุชนิดของวัสดุและจัดกลุ่มวัสดุตาม
สมบัติท่ีสังเกตได้ 

- สมบัติท่ีสังเกตได้ของวัสดุแต่ละชนิดอาจ
เหมือนกัน ซึ่งสามารถน ามาใช้เป็นเกณฑ์ใน
การจัดกลุ่มวัสดุได้ 
- วัสดุบางอย่างสามารถน ามาประกอบกัน 
เพื่อท าเป็นวัตถุต่าง ๆ เช่น ผ้าและกระดุม ใช้
ท าเส้ือ ไม้และโลหะ ใช้ท ากระทะ 

 
สาระที่ ๒  วิทยาศาสตร์กายภาพ   
มาตรฐาน ว ๒.๒  เข้าใจธรรมช าติของแรงในชีวิตประจ าวัน ผลของแรงท่ีกระท าต่อวัตถุ ลักษณะการ
เคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมท้ังน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๑ - - 

 
 



 ๑๑ 

 
 
 
 
สาระที่ ๒  วิทยาศาสตร์กายภาพ   
มาตรฐาน ว ๒.๓ เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปล่ียนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน ปฏิสัมพันธ์
ระหว่าง    สสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจ าวัน ธรรมช าติของคล่ืน ปรากฏการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับ                       
เสียง แสง และคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า รวมท้ังน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๑ บรรยายการเกิดเสียงและทิศทางการ

เคล่ือนท่ีของเสียงจากหลักฐานเชิง
ประจักษ์ 

-เสียงเกิดจากการส่ันของวัตถุ วัตถุท่ีท าให้เกิด
เสียงเป็นแหล่งก าเนิดเสียง ซึ่งมีท้ัง
แหล่งก าเนิดเสียงตามธรรมชาติและ
แหล่งก าเนิดเสียงท่ีมนุษย์สร้างขึ้น เสียง
เคล่ือนท่ีออกจากแหล่งก าเนิดเสียงทุกทิศทาง 

 

สาระที่ ๓  วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ   
มาตรฐาน ว ๓.๑  เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซี 
ดาวฤกษ์  และระบบสุริยะ รวมท้ังปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะท่ีส่งผลต่อส่ิงมีชีวิตและการประยุกต์ใช้                       
เทคโนโลยีอวกาศ  

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๑ ๑.ระบุดาวที่ปรากฏบนท้องฟ้าในเวลา

กลางวัน และกลางคืนจากข้อมูลท่ี
รวบรวมได้ 

- บนท้องฟ้ามีดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ และดาว 
ซึ่งในเวลากลางวันจะมองเห็นดวงอาทิตย์และ
อาจมองเห็นดวงจันทร์บางเวลาในบางวัน แต่
ไม่สามารถมองเห็นดาว 

๒.อธิบายสาเหตุท่ีมองไม่เห็นดาวส่วนใหญ่ 
ในเวลากลางวันจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

- ในเวลากลางวันมองไม่เห็นดาวส่วนใหญ่ 
เนื่องจากแสงอาทิตย์สว่างกว่าจึงกลบแสงของ
ดาว ส่วนในเวลากลางคืนจะมองเห็นดาวและ
มองเห็นดวงจันทร์เกือบทุกคืน 

 
สาระที่ ๓  วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ   
มาตรฐาน ว ๓.๒  เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปล่ียนแปลงภายใน
โลก และ  บนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปล่ียนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลก รวมท้ังผล
ต่อ  ส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม  

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 



 ๑๒ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๑ อธิบายลักษณะภายนอกของหิน จาก

ลักษณะเฉพาะตัวที่สังเกตได้ 
หินท่ีอยู่ในธรรมชาติมีลักษณะภายนอก
เฉพาะตัว ท่ีสังเกตได้ เช่น สี ลวดลาย น้ าหนัก 
ความแข็ง และเนื้อหิน 

 
 
สาระที่ ๔  เทคโนโลยี  
มาตรฐาน ว ๔.๑  เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื่อการด ารงชีวิตในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่าง
รวดเร็วใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และศาสตร์อื่น ๆ เพื่อแก้ปัดหา หรือ
พัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม  เลือกใช้เทคโนโลยี อย่าง
เหมาะสมโดยค านึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และส่ิงแวดล้อม  

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๑ - - 

 
สาระที่ ๔  เทคโนโลยี  
มาตรฐาน ว ๔.๒  เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงค านวณในการแก้ปัดหาท่ีพบในชีวิตจริงอย่างเป็นขั้นตอนและ
เป็นระบบ     ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารในการเรียนรู้ การท างาน และการแก้ปัดหาได้
อย่างมี  ประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม    

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๑ ๑.แก้ปัญหาอย่างง่ายโดยใช้การลองผิด

ลองถูก การเปรียบเทียบ 
-การแก้ปัญหาให้ประสบความส าเร็จท าได้โดย
ใช้ขั้นตอนการแก้ปัญหา 
-ปัญหาอยา่งง่าย เช่น เกมเขาวงกต เกมหาจุด
แตกต่างของภาพ การจัดหนังสือใส่กระเป๋า 

๒. แสดงล าดับข้ันตอนการท างานหรือการ
แก้ปัญหาอย่างง่ายโดยใช้ภาพ สัญลักษณ์ 
หรือข้อความ   

-การแสดงขั้นตอนการแก้ปัญหา ท าได้โดยการ
เขียน บอกเล่า วาดภาพ หรือใช้สัญลักษณ์ 
-ปัญหาอย่างง่าย เช่น เกมเขาวงกต เกมหาจุด
แตกต่างของภาพ การจัดหนังสือใส่กระเป๋า 

๓. เขียนโปรแกรมอย่างง่าย โดยใช้
ซอฟต์แวร์หรือส่ือ 

-การเขียนโปรแกรมเป็นการสร้างล าดับของ
ค าส่ัง ให้คอมพิวเตอร์ท างาน 
-ตัวอย่างโปรแกรม เช่น เขียนโปรแกรมส่ังให้ 
ตัวละครย้ายต าแหน่ง ย่อขยายขนาด เปล่ียน
รูปร่าง 
-ซอฟต์แวร์หรือส่ือท่ีใช้ในการเขียนโปรแกรม 
เช่น ใช้บัตรค าส่ังแสดงการเขียนโปรแกรม, 
Code.org 

๔. ใช้เทคโนโลยีในการสร้าง จัดเก็บ -การใช้งานอุปกรณ์เทคโนโลยีเบื้องต้น เช่น 



 ๑๓ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เรียกใช้ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ การใช้เมาส์ คีย์บอร์ด จอสัมผัส การเปิด-ปิด 

อุปกรณ์เทคโนโลยี 
-การใช้งานซอฟต์แวร์เบ้ืองต้น เช่น การเข้า
และออกจากโปรแกรม การสร้างไฟล์ การ
จัดเก็บ การเรียกใช้ไฟล์ ท าได้ในโปรแกรม 
เช่น โปรแกรมประมวลค า โปรแกรมกราฟิก 
โปรแกรมน าเสนอ 
-การสร้างและจัดเก็บไฟล์อย่างเป็นระบบจะ
ท าให้เรียกใช้ ค้นหาข้อมูลได้ง่ายและรวดเร็ว 

๕. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย 
ปฏิบัติตามข้อตกลงในการใช้คอมพิวเตอร์
ร่วมกัน ดูแลรักษาอุปกรณ์เบ้ืองต้น ใช้
งานอย่างเหมาะสม 

-การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย 
เช่น รู้จักข้อมูลส่วนตัว อันตรายจากการ
เผยแพร่ข้อมูลส่วนตัว และไม่บอกข้อมูล
ส่วนตัวกับบุคคลอื่นยกเว้นผู้ปกครองหรือครู 
แจ้งผู้เกี่ยวข้องเมื่อต้องการความช่วยเหลือ
เกี่ยวกับการใช้งาน 
-ข้อปฏิบัติในการใช้งานและการดูแลรักษา
อุปกรณ์ เช่น ไม่ขีดเขียนบนอุปกรณ์ ท าความ
สะอาด ใช้อุปกรณ์อย่างถูกวิธี 
-การใช้งานอย่างเหมาะสม เช่น จัดท่านั่งให้
ถูกต้อง การพักสายตาเมื่อใช้อุปกรณ์เป็น
เวลานาน ระมัดระวังอุบัติเหตุจากการใช้งาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๑๔ 

 
 
 
 

ค าอธิบายรายวชิา 
 
รายวิชา ว๑๑๑๐๑  วิทยาศาสตร์ ๑  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์    
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ จ านวน ๘๐ ช่ัวโมง/ปี 

 

 ศึกษาการเรียนรู้แบบนักวิทยาศาสตร์ ลักษณะ หน้าท่ีและการดูแลรักษาส่วนต่างๆ ของร่างกาย
มนุษย์ ลักษณะและหน้าท่ีของส่วนต่าง ๆ ของสัตว์และพืชรอบตัว และสภาพแวดล้อม ในบริเวณท่ีสัตว์
และพืชอาศัยอยู่ ชนิดและสมบัติของวัสดุท่ีใช้ท าวัตถุรอบตัว การเกิดเสียงและ ทิศทางการเคล่ือนท่ีของ
เสียง ลักษณะของหิน และการมองเห็นดาวบนท้องฟ้าในเวลากลางวัน และกลางคืน การแก้ปัญหาโดย
การลองผิดลองถูก การเปรียบเทียบ การเขียนโปรแกรมอย่างง่ายโดยใช้ซอฟต์แวร์หรือส่ือ การใช้งาน
อุปกรณ์เทคโนโลยีเบ้ืองต้น การใช้งานซอฟต์แวร์เบ้ืองต้น  
 ใช้การสืบเสาะหาความรู้ สังเกต ส ารวจตรวจสอบโดยใช้เครื่องมืออย่างง่าย รวบรวมข้อมูล 
บันทึก และอธิบายผลการส ารวจตรวจสอบ เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ มีทักษะกระบวนการ ทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานและมีทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ ในด้านการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและ
การส่ือสารเบื้องต้น สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ มีความคิดสร้างสรรค์ สามารถท างานร่วมกับผู้อื่น แสดง
ขั้นตอนการแก้ปัญหาอย่างง่าย เขียนโปรแกรมโดยใช้ส่ือ สร้าง จัดเก็บและเรียกใช้ไฟล์ตามวัตถุประสงค์  
 ตระหนักถึงประโยชน์ของการใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการด ารงชีวิต ใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย ปฏิบัติตามข้อตกลงในการใช้งาน ดูแลรักษาอุปกรณ์และใช้งาน
เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างเหมาะสม มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม และค่านิยมท่ีเหมาะสม 
 
ตัวชี้วัด 
ว ๑.๑ ป.๑/๑, ป.๑/๒ ว ๑.๒ ป.๑/๑, ป.๑/๒  
ว ๒.๑ ป.๑/๑, ป.๑/๒ ว ๒.๓ ป.๑/๑  
ว ๓.๑ ป.๑/๑, ป.๑/๒ ว ๓.๒ ป.๑/๑  
ว ๔.๒ ป.๑/๑, ป.๑/๒ , ป.๑/๓ , ป.๑/๔, ป.๑/๕ 
 
รวม    ๑๕   ตัวชี้วัด 
 

 

 
 



 ๑๕ 

 
 
 

 
โครงสร้างรายวิชา 

รายวิชา ว๑๑๑๐๑  วิทยาศาสตร์ ๑  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์    
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ จ านวน ๘๐ ช่ัวโมง/ปี ภาคเรียนท่ี ๑ 

 

ล าดับ
ท่ี 

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

ตัวชี้วัด สาระส าคัญ เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

๑ ส่ิงรอบตัวเรา ว ๑.๑  

ป.๑/๑,  

ป.๑/๒ 

บริเวณต่าง ๆ ในท้องถิ่น เช่น สนาม
หญ้า ใต้ต้นไม้ สวนหย่อม แหล่งน้ า 
อาจพบพืชและสัตว์หลายชนิดอาศัย
อยู่ บริเวณท่ีแตกต่างกันอาจพบพืช
และสัตว์แตกต่างกัน เพราะ
สภาพแวดล้อมของแต่ละบริเวณจะมี 
ความเหมาะสมต่อการด ารงชีวิตของ
พืชและสัตว์ ท่ีอาศัยอยู่ในแต่ละ
บริเวณ เช่น สระน้ า มีน้ าเป็นท่ีอยู่
อาศัยของหอย ปลา สาหร่าย เป็นท่ี
หลบภัยและมีแหล่งอาหารของหอย
และปลา บริเวณต้นมะม่วงมีต้น
มะม่วงเป็นแหล่งท่ีอยู่ และมีอาหาร
ส าหรับกระรอกและมด ถ้า
สภาพแวดล้อมในบริเวณท่ีพืชและ
สัตว์อาศัยอยู่มีการเปล่ียนแปลง จะมี
ผลต่อการด ารงชีวิตของพืชและสัตว์ 

๑๐ ๑๒.๕ 

๒ พืชรอบตัวเรา ว ๑.๒ ป.๑/๑ พืชมีส่วนต่าง ๆ ท่ีมีลักษณะและ
หน้าท่ีแตกต่างกัน เพื่อให้เหมาะสมใน
การด ารงชีวิต โดยท่ัวไป รากมี
ลักษณะเรียวยาว และแตกแขนงเป็น
รากเล็ก ๆ ท าหน้าท่ีดูดน้ า ล าต้นมี
ลักษณะเป็นทรงกระบอกต้ังตรงและมี
กิ่งก้าน ท าหน้าท่ีชูกิ่งก้าน ใบ และ

๖ ๗.๕ 



 ๑๖ 

ล าดับ
ท่ี 

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

ตัวชี้วัด สาระส าคัญ เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

ดอก ใบมีลักษณะเป็นแผ่นแบน ท า
หน้าท่ีสร้างอาหาร นอกจากนี้พืช
หลายชนิด อาจมีดอกท่ีมีสี รูปร่างต่าง 
ๆ ท าหน้าท่ีสืบพันธุ์ รวมท้ังมีผลท่ีมี
เปลือก มีเนื้อห่อหุ้มเมล็ด และมีเมล็ด
ซึ่งสามารถงอกเป็นต้นใหม่ได้ 

๓ สั ต ว์ ร อ บ ตั ว
เรา 

ว ๑.๒ ป.๑/๑ สัตว์มีหลายชนิด แต่ละชนิดมีส่วนต่าง 
ๆ ท่ีมีลักษณะและหน้าท่ีแตกต่างกัน 
เพื่อให้เหมาะสม ในการด ารงชีวิต 
เช่น ปลามีครีบเป็นแผ่น ส่วนกบ เต่า 
แมว มีขา ๔ ขา และมีเท้าส าหรับใช้
ในการเคล่ือนท่ี 

๖ ๗.๕ 

๔ ร่ า งกายของ
เรา 

ว ๑.๒ ป.๑/๑,  

ป.๑/๒ 

มนุษย์มีส่วนต่าง ๆ ท่ีมีลักษณะและ
หน้าท่ีแตกต่างกัน เพื่อให้เหมาะสมใน
การด ารงชีวิต เช่น ตามีหน้าท่ีไว้มองดู 
โดยมีหนังตาและขนตา เพื่อป้องกัน
อันตรายให้กับตา หูมีหน้าท่ีรับฟัง
เสียง โดยมีใบหูและรูหู เพื่อเป็น
ทางผ่านของเสียง ปากมีหน้าท่ีพูด กิน
อาหาร มีช่องปากและมีริมฝีปากบน
ล่าง แขนและมือมีหน้าท่ียก หยิบ จับ 
มีท่อนแขนและนิ้วมือท่ีขยับได้ สมอง
มีหน้าท่ีควบคุมการท างานของส่วน
ต่าง ๆ ของร่างกาย อยู่ในกะโหลก
ศีรษะ โดยส่วนต่าง ๆ ของร่างกายจะ
ท าหน้าท่ีร่วมกันในการท ากิจกรรม 
ในชีวิตประจ าวัน 

๑๐ ๑๒.๕ 

๕ ของ เ ล่นและ
ของใช้ 

ว ๒.๑ ป.๑/๑,  

ป.๑/๒ 

วัสดุท่ีใช้ท าวัตถุท่ีเป็นของเล่น ของใช้ 
มีหลายชนิด เช่น ผ้า แก้ว พลาสติก 
ยาง ไม้ อิฐ หิน กระดาษ โลหะ วัสดุ
แต่ละชนิดมีสมบัติท่ีสังเกตได้ต่าง ๆ 
เช่น สี นุ่ม แข็ง ขรุขระ เรียบ ใส ขุ่น 
ยืดหดได้ บิดงอได้สมบัติท่ีสังเกตได้
ของวัสดุแต่ละชนิดอาจเหมือนกัน ซึ่ง
สามารถน ามาใช้เป็นเกณฑ์ในการจัด

๘ ๑๐ 



 ๑๗ 

ล าดับ
ท่ี 

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

ตัวชี้วัด สาระส าคัญ เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

กลุ่มวัสดุได้ วัสดุบางอย่างสามารถ
น ามาประกอบกัน เพื่อท าเป็นวัตถุ
ต่าง ๆ เช่น ผ้าและกระดุม ใช้ท าเส้ือ 
ไม้และโลหะ ใช้ท ากระทะ 

รวมภาคเรียนที่ ๑ 
๔๐ ๕๐ 

โครงสร้างรายวิชา 
รายวิชา ว๑๑๑๐๑  วิทยาศาสตร์ ๑  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์    
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ จ านวน ๘๐ ช่ัวโมง/ปี ภาคเรียนท่ี ๒  

 

ล าดับ
ท่ี 

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

ตัวชี้วัด สาระส าคัญ เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

๖ เสียงและการ
เคล่ือนท่ี 

ว ๒.๓ ป.๑/๑ เสียงเกิดจากการส่ันของวัตถุ วัตถุท่ี
ท าให้เกิดเสียงเป็นแหล่งก าเนิดเสียง 
ซึ่งมีท้ังแหล่งก าเนิดเสียงตาม
ธรรมชาติและแหล่งก าเนิดเสียงท่ี
มนุษย์สร้างขึ้น เสียงเคล่ือนท่ีออกจาก
แหล่งก าเนิดเสียงทุกทิศทาง 

๖ ๗.๕ 

๗ ดวงอาทิตย์ 
ดวงจันทร์และ
ดาว 

ว ๓.๑ ป.๑/๑,  

ป.๑/๒ 

บนท้องฟ้ามีดวงอาทิตย์ ดวงจันทร ์
และดาว ซึ่งในเวลากลางวันจะ
มองเห็นดวงอาทิตย์และอาจมองเห็น
ดวงจันทร์บางเวลาในบางวัน แต่ไม่
สามารถมองเห็นดาว ในเวลากลางวัน
มองไม่เห็นดาวส่วนใหญ ่เนื่องจาก
แสงอาทิตย์สว่างกว่าจึงกลบแสงของ
ดาว ส่วนในเวลากลางคืนจะมองเห็น
ดาวและมองเห็นดวงจันทร์เกือบทุก
คืน 

๑๐ ๑๒.๕ 

๘ หินใน
ธรรมชาติ 

ว ๓.๒ ป.๑/๑ หินท่ีอยู่ในธรรมชาติมีลักษณะ
ภายนอกเฉพาะตัว ท่ีสังเกตได้ เช่น สี 
ลวดลาย น้ าหนัก ความแข็ง และเนื้อ
หิน 

๔ ๕ 



 ๑๘ 

ล าดับ
ท่ี 

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

ตัวชี้วัด สาระส าคัญ เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

๙ 

 

เทคโนโลยี ว ๔.๒  

ป.๑/๑, 

ป.๑/๒, 

ป.๑/๓, 

ป.๑/๔, 

ป.๑/๕ 

 

การแก้ปัญหาให้ประสบความส าเร็จ
ท าได้โดยใช้ขั้นตอนการแก้ปัญหาท า
ได้โดยการเขียน บอกเล่า วาดภาพ 
หรือใช้สัญลักษณ์ 
การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่าง
ปลอดภัย เช่น รู้จักข้อมูลส่วนตัว 
อันตรายจากการเผยแพร่ข้อมูล
ส่วนตัว และไม่บอกข้อมูลส่วนตัวกับ
บุคคลอื่นยกเว้นผู้ปกครองหรือครู 
แจ้งผู้เกี่ยวข้องเมื่อต้องการความ
ช่วยเหลือเกี่ยวกับการใช้งาน 
การใช้งานอุปกรณ์เทคโนโลยีเบ้ืองต้น 
เช่น การใช้เมาส์ คีย์บอร์ด จอสัมผัส 
การเปิด-ปิด อุปกรณ์เทคโนโลยี 
การเขียนโปรแกรมเป็นการสร้าง
ล าดับของค าส่ัง ให้คอมพิวเตอร์
ท างาน 
ข้อปฏิบัติในการใช้งานและการดูแล
รักษาอุปกรณ์ เช่น ไม่ขีดเขียนบน
อุปกรณ์ ท าความสะอาด ใช้อุปกรณ์
อย่างถูกวิธี การใช้งานอย่างเหมาะสม 
เช่น จัดท่านั่งให้ถูกต้อง การพัก
สายตาเมื่อใช้อุปกรณ์เป็นเวลานาน 
ระมัดระวงัอุบัติเหตุจากการใช้งาน 

๒๐ ๒๕ 

รวมภาคเรียนที่ ๒ 
๔๐ ๕๐ 

รวมตลอดปี 
๘๐ ๑๐๐ 

 
 
 
 
 
 



 ๑๙ 

อภิธานศัพท์ 
๑. ก าหนดปัญหา (define problem) ระบุค าถาม ประเด็นหรือสถานการณ์ท่ีเป็นข้อสงสัย  เพื่อน าไปสู่
การแก้ปัดหาหรืออภิปรายร่วมกัน 
๒. แก้ปัญหา (solve problem)  หาค าตอบของปัดหาท่ียังไม่รู้วิธีการมาก่อน ท้ังปัดหาท่ีเกี่ยวข้องกับ
วิทยาศาสตร์โดยตรงและปัดหาในชีวิตประจ าวัน  โดยใช้เทคนิคและวิธีการต่างๆ 
๓. เขียนแผนผัง/วาดภาพ  (construct  diagram/illustrate)  น าเสนอข้อมูลหรือผลการส ารวจ
ตรวจสอบด้วยแผนผัง  กราฟหรือภาพวาด 
๔. คาดคะเน (predict) คาดการณ์ผลท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคตโดยอาศัยข้อมูลท่ีสังเกตได้ และ
ประสบการณ์ท่ีมี 
๕. ค านวณ (calculate) หาผลลัพธ์จากข้อมูล  โดยใช้ หลักการ  ทฤษฎ ีหรือวิธีการทาง 
คณิตศาสตร์ 
๖. จ าแนก (classify)  จัดกลุ่มของส่ิงต่างๆ โดยอาศัยลักษณะท่ีเหมือนกันเป็นเกณฑ์ 
๗. ต้ังค าถาม (ask  question)  พูดหรือเขียนประโยคหรือวลีเพื่อให้ได้มาซึ่งการค้นหา ค าตอบท่ี
ต้องการ 
๘. ทดลอง (conduct/experiment)  ปฏิบัติการเพื่อหาค าตอบของค าถาม  หรือปัดหาในการทดลอง
โดยต้ังสมมติฐานเพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดตัวแปรและวางแผนด าเนินการเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 
๙. น าเสนอ (present)  แสดงข้อมูล  เรื่องราวหรือความคิด เพื่อให้ผู้อื่นรับรู้หรือพิจารณา 
๑๐. บรรยาย (describe)  ให้รายละเอียดของเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นให้ผู้อื่นได้รับรู้ด้วย
การบอก หรือเขียน 
๑๑. บอก (tell)  ให้ข้อมูล  ข้อเท็จจริงแก่ผู้อื่นด้วยการพูดหรือเขียน 
๑๒. บันทึก (record)  เขียนข้อมูลท่ีได้จากการสังเกตเพื่อช่วยจ าหรือเพื่อเป็นหลักฐาน 
๑๓. เปรียบเทียบ (compare)   บอกความเหมือนและ/หรือความแตกต่างของส่ิงท่ีเทียบเคียงกัน 
๑๔. แปลความหมาย (interpret)  แสดงความหมายของข้อมูลจากหลักฐานท่ีปรากฏ เพื่อลงข้อสรุป 
๑๕. ยกตัวอย่าง  (give  examples)  ให้ข้อมูลเหตุการณ์ หรือสถานการณ์เพื่อแสดงความเข้าใจในส่ิงท่ี
ได้เรียนรู ้
๑๖. ระบุ  (identify)  ช้ีบอกส่ิงต่างๆโดยใช้ข้อมูลประกอบอย่างเพียงพอ   
๑๗. เลือกใช้  (select)  พิจารณาและตัดสินใจน าวัสดุส่ิงของ อุปกรณ์ หรือวิธีการมาใช้ได้อย่างเหมาะสม 
๑๘. วัด (measure)  หาขนาดหรือปริมาณของส่ิงต่างๆโดยใช้เครื่องมือท่ีเหมาะสม 
๑๙. วิเคราะห์ (analyze)  แยกแยะ  จัดระบบ  เปรียบเทียบ  จัดล าดับ  จัดจ าแนก  หรือเช่ือมโยงข้อมูล 
๒๐. สร้างแบบจ าลอง (construct  model)  น าเสนอแนวคิดหรือเหตุการณ์ในรูปของแผนภาพ ช้ินงาน 
สมการ ข้อความ ค าพูดและ/หรือใช้แบบจ าลองเพื่ออธิบายความคิด วัตถุหรือเหตุการณ์ต่างๆ 
๒๑. สังเกต  (observe) หาข้อมูลด้วยการใช้ประสาทสัมผัสท้ังห้าท่ีเหมาะสมตามข้อเท็จจริงท่ีปรากฏ
โดยไม่ใช้ประสบการณ์เดิมของผู้สังเกต 



 ๒๐ 

๒๒. ส ารวจ (explore)  หาข้อมูลเกี่ยวกับส่ิงต่าง ๆ โดยใช้วิธีการและเทคนิคท่ีเหมาะสมเพื่อน าข้อมูลมา
ใช้ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ 
๒๓. สืบค้นข้อมูล (search)  หาข้อมูลหรือข้อสนเทศท่ีมีผู้รวบรวมไว้แล้วจากแหล่งต่าง ๆมาใช้ประโยชน์
  
๒๔. สื่อสาร  (communicate)   น าเสนอและแลกเปล่ียนความคิด  ข้อมูลหรือผลจากการส ารวจ
ตรวจสอบด้วยวิธี ท่ีเหมาะสม 
๒๕. อธิบาย (explain)   กล่าวถึงเรื่องราวต่างๆอย่างมีเหตุผลและมีข้อมูลหรือประจักษ์พยานอ้างอิง 
๒๖. อภิปราย (discuss)  แสดงความคิดเห็นต่อประเด็นหรือค าถามอย่างมีเหตุผลโดยอาศัยความรู้และ
ประสบการณ์ของผู้อภิปรายและข้อมูลประกอบ 
๒๗. ออกแบบการทดลอง (design  experiment)  ก าหนด และวางแผนวิธีการทดลองให้สอดคล้องกับ 
สมมติฐานและตัวแปรต่าง ๆ รวมทั้งการบันทึกข้อมูล 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๒๑ 

คณะผู้จัดท า 
 
คณะท่ีปรึกษา 
          นางวรุฬรัตน์            ภัทรกุลบดินทร์     ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดเวตวันธรรมาวาส 
คณะท างาน 

๑. นายศุภฤกษ์      ด ารงวงศ์ค าพวง        หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 ๒. นางปรารถนา     เดชปัญญาวัฒน์         ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 ๓. นางจิราพร        บุดนาน  ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 


